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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail
Nazionalita
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ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
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lavoro
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* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da-a)

VECCHI ROBERTA

LUGLIO 2017 - DICEMBRE 2019

Irccs Materno infantile Burlo Garofolo Trieste

Ospedale materno infantile

Contratto di ricerca presso la Direzione Sanitaria “Cure Palliative Pediatriche: accanto alle
famiglie dei bambini con patologie life threatening e/o life limiting”. Studio trasversale dei
bisogni”

Partecipazione al progetto “Minori con bisogni complessi: dalla continuita assistenziale al
supporto geniotriale nei percorsi di cura integrati ospedale - territorio in FVG”

10 GIUGNO 2017 al 31 DICEMBRE 2018

AGMEN FVG

Via dell'lstria Trieste

Associazione in convenzione con IRCCS materno infantile Burlo Garofolo, Trieste

Responsabile e coordinatrice del progetto regionale “SOS no Pain” rivolto a minori con
patologie oncologiche nelle differenti fasi evolutive della malattia espletato nelle quattro
Provincie FVG da psicologhe che insegnano basilari tecniche di rilassamento (anche ai familiari)
e non farmacologiche; Supervisione delle psicologhe operanti sul territorio.

SETTEMBRE 2015 al 31 DICEMBRE 2018

AGMEN FVG

Via dell'lstria Trieste

Associazione in convenzione con IRCCS materno infantile Burlo Garofolo, Trieste

Responsabile e coordinatrice del progetto regionale “SOS Domicilio” rivolto a genitori e minori
oncologici nelle differenti fasi di malattia espletato nelle quattro Province FVG da psicologhe
che garantisce una reperibilita h. 24 — 365 gg anno; Supervisione delle psicologhe operanti FVG..

MAGGIO 2014 - APRILE 2017
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IRCCS materno Infantile B. Garofolo, Trieste

Ospedale materno Infantile

Contratto di ricerca presso 'U.O. di Emato-Oncologia e Sezione Trapianti
“Analisi dei vissuti dei fratelli sani di bambini affetti da patologie oncologiche”

Consulente del progetto, valutazione disagi emozionali fratelli sani, interventi psicoeducazionali
fratelli e familiari di minore con patologia oncologica, colloqui supportivi con fratelli,
elaborazione testo per minori e genitori, presentazione con eventi culturali del suddetto testo.

MARZO 2012 A 31 DICEMBRE 2018

AGMEN FVG

Via dell'lstria, Trieste

Associazione in convenzione con IRCCS materno infantile Burlo Garofolo, Trieste

Psicologa psicoterapeuta in servizio territoriale per familiari e pazienti pediatrici oncologici in
tutte le fasi di malattie e supporto al lutto nelle Province FVG

Colloqui psicologici a familiari € minori affetti da patologia oncologiche, nelle differenti fasi di
malattia, supporto al lutto.

GENNAIO 2012 A 31 DICEMBRE 2018

AGMEN FVG

Via dell'lstria, Trieste

Associazione in convenzione con IRCCS materno infantile Burlo Garofolo, Trieste

Coordinatrice delle tre sezioni FVG (Trieste, Udine, Pordenone) della RETE di Volontari non
sanitari per familiari di bambini affetti da malattie oncologiche in tutte le fasi di malattia

Responsabile e Coordinatrice dei volontari FVG; Reclutamento e formazione continua ,
organizzazione mansioni dopo rilevazioni bisogni presso struttura di cura e domicilio,
supervisione, formazione continua .

MARz0 2007 A FEBBRAIO 2012
Associazione Contro il Dolore
Piazza San Giovanni 2, Trieste
Associazione

Psicologa consulente libero professionista per il sostegno psicologico a pazienti affetti da
patologie con sindrome dolorose croniche e acute e/o in differenti fasi di malattia (in
collaborazione con il prof. Berlot, prof. Mustacchi e dott. Serra)

Colloqui, counseling e tecniche di rilassamento, ipnosi

2003 A 31 DICEMBRE 2018

AGMEN FVG

Via dell'lstria, Trieste

Associazione in convenzione con IRCCS materno infantile Burlo Garofolo, Trieste

Psicologa libero professionista per il progetto Gruppi Auto Mutuo Aiuto province TS, UD, PN
per genitori di pazienti affetti fa malattie oncologiche in tutte le fasi di malattie e
supporto per I'elaborazione del lutto

Responsabile del progetto: progettazione, organizzazione, divulgazione, conduttore

2005 - 2006
Universita degli Studi di Trieste

Facolta Scienze Infermieristiche
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Professore a contratto
Incarico insegnamento psicologia e psicologia eta evolutiva

2004 - 2005
Universita degli Studi di Trieste

Facolta Scienze Infermieristiche e Scienze Ostetriche
Professore a contratto
Incarico insegnamento psicologia e psicologia eta evolutiva

2001 - A TUTT'OGGI

Casa di Cura Pineta del Carso
Viale Stazione, Duino Aurisina (TS)
Hospice convenzionato ASUITs

Psicologa, psicoterapeuta libero professionista per il sostegno psicologico di pz. in avanzato
stato di malattia e/o in fase terminale

Colloqui psicologici, sostegno emozionale a malati e famigliari, elaborazione lutto; tecniche di
rilassamento e controllo dolore, coordinazione e supervisione dei volontari, responsabile eventi
formativi, attivita di studio, tesi, altre attivita correlate

2000 - MARZO 2012

AGMEN FVG

Via dell'lstria, Trieste

Associazione in convenzione IRCCS materno infantile Burlo Garofolo, Trieste

Psicologa, psicoterapeuta libero professionista per il sostegno del bambino/adolescente
oncologico in tutte le fasi di malattia e/o sottoposto a TMO e la sua famiglia nel tempo del
lutto

Colloqui psicologici, sostegno emozionale, elaborazione lutto; tecniche di rilassamento e
controllo dolore, organizzazione attivita diversionali, progetti di studio, tesi e altre attivita
correlate

1994 - 2007

LILT

Sezione Provincia Trieste

Associazione

Psicologa, psicoterapeuta libero professionista

Colloqui psicologici a pazienti domiciliari oncologici in tutte le fasi di malattia, sostegno
emozionale, elaborazione lutto; tecniche di rilassamento e controllo dolore, formazione e
coordinazione dei volontari, incontri divulgativi e informativi con il territorio € altre attivita
correlate

1979 - 2002

IRCCS materno infantile Burlo Garofolo, Trieste
Via dell'lstria, Trieste

Ospedale Materno-Infantile

Ausiliaria socio sanitaria, impiegata amministrativa

Igienizzazione area pediatrica; incarico di gestione protocollo Direzione Sanitarie, segreteria
Servizio Formazione, gestione ufficio presenze assenze medici, sostituzione in casa assenza
altro personale
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oggetto dello studio
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(se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma

1995- 1996
APSI San Giovanni XXIIl Monastier Treviso

Programmazione Neuro Linguistica, psicologia, ipnosi, esercitazioni

Specialista in PNL

1991 - 1994

AMISI, Milano

Scuola di specializzazione quadriennale

Ipnosi applicata a differenti ambiti di cura e non, psicologia generale, psicologia applicata,
scienze della comunicazione, neurologia, esercitazioni

Specialista in ipnosi

1978 - 1986
Universita degli Studi di Trieste

Filosofia
con prevalente indirizzo Psicologia

Dottore in Filosofia Diploma conseguito in data 26.06.1987, presso 'Universita degli Studi di
Trieste. (con tesi di laurea in Psicologia - 110/110).

Viene poi abilitata alla professione di Psicologa e iscritta all’Albo degli Psicologi FVG dal
15.11.1989 n. 283/32/1 sezione A.

Il Consiglio dell'Ordine Psicologi FVG delibera in data 11.3.1994 — a sensi della Legge 35 del
18.02.1989 n. 56 - I'esercizio alla attivita di Psicoterapeuta

1966 — 1971
Istituto Grazia Deledda, Trieste

Indirizzo biologico

Diploma di Scuola media superiore (50/60)

Capacita di ascolto e contenimento; Assunzione di specificita valoriali del vivere e del

non necessariamente riconosciute da certificati emorire; Acquisizione e sviluppo di una personale spiritualita

diplomi ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

ltaliano

Francese
Buono
Elementare



* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Buono

Elevate capacita deduttive e di ideazione

Capacita a rapportarsi con equipe multi professionali in ambiti lavorativi differenti, in gruppi di
lavoro e/o organizzazioni e/o formazione

Capacita inserimento in contesti multiculturali
Elevate capacita discrezionali
Capacita all'ascolto e attenzione alle diverse forme comunicative

Funzionali a tutti gli aspetti del lavoro

Capacita di interfacciarsi con le diverse figure dell'equipe per il raggiungimento della qualita
assistenziale

Senso di organizzazione ed esperienza logistica.
Attitudine a gestione gruppale
Partecipazione e proseguimento della mission delle diverse U.O-. e/o Enti di riferimento

Sistemi Windows, Excel, Power Point e Outlook
Buon uso delle tecnologie
Discrete abilita nella realizzazione di video didattici

Creativita spiccata e diversificata che consente di operare in differenti realta professionali e
non

Referente notiziari differenti onlus Agmen FVG e Associazione Amici Hospice Pineta
Responsabile della preparazione/stesura di locandine, pieghevoli, manifesti per seminari,
congressi, eventi no profit.

Creazione di filmati anche musicali con la preparazione di scenografie e supervisione
generale.



ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

A tutt'oggi ha partecipato attivamente, sia come relatore che moderatore, a un non
indifferente numero di convegni, congressi, corsi, ecc (130) nella quasi totalita
nell’ambito delle cure palliative dell’adulto e delle cure palliative del
bambino/adolescente presentando poster, comunicazioni, relazioni, video, ecc.
prevalentemente sui temi specifici della terminalita dell’adulto e/o del minore.

E’ autrice di alcuni capitoli di libri (6) e dei 4 testi “Raccontami la Luna” e “Come
fiore come vento. Piccolo elogio alla speranza” e “Amicizia. Una storia da ascoltare”
(la cui presentazione ha goduto del patrocinio del Ministero della Salute) e “Sogno
a scacchi. Metafore e traduzioni del viaggio” ovvero, narrazioni scientifiche tipo
favola per i genitori, i nonni, i fratelli e gli amici/compagni di scuola di bambini
malati e/o deceduti per malattie life threatening e/o life limiting o con patologie
invalidanti e complesse.

Ha realizzato un cospicuo numero di pubblicazioni su riviste scientifiche, divulgative,
abstract scientifici (oltre 140).

Ha fatto parte della Segreteria Organizzativa e Scientifica di alcuni eventi
congressuali regionali e nazionali sviluppando i temi caratterizzanti le cure palliative
dell’adulto e/o del bambino (42); ha organizzato un certo numero di manifestazioni
culturali regionali trattando primariamente il tema della morte e del fine vita (29) e
ha ricevuto diversi incarichi di insegnamento su questi temi presso Enti vari (24) e
presso Universita nazionali (8).

Ha continuato ad aggiornarsi partecipando a numerosi corsi di specializzazione
(22),a gruppi di lavoro (34), a molteplici convegni e seminari (87).

Ha partecipato, in qualita di correlatore, a diverse tesi di laurea (10) e prodotto video
didattici (10) presentati ai Convegni nazionali della Societa Italiana di Cure
Palliative (S.I.C.P.) e in altri contesti formativi.

Piace segnalare che un poster, due comunicazioni di cui una in qualitd di coautrice
di un programma sulla Death Education, riceve nel 2020 il Premio Ventafridda della
SICP e un video sono stati premiati a livello nazionale.

E’ co-autrice di lavori che hanno trovato pubblicazione rispettivamente su Lancet (2)
(co-investigatore e cooautore), Jurnal Tumori (Carta dei Diritti del Bambino
Morente — Carta Trieste), su Journal Pediatric Hematology Oncology, e su
Minerva Stomatologica.

Ha partecipato ad alcune riunioni di rete della Societa ltaliana di Psico Oncologia
(S.1.P.0O.) del Veneto di cui & stata socia.

E’ da molti anni socio della S.I.C.P. E’ stata componente del Direttivo Regionale
della S.I.C.P (due mandati) ed & stata membro di redazione della Rivista
Scientifica della S.I.C.P. Nel 2013 il F.V.G. I'ha candidata quale referente di Macro
Area Nord Est all'interno del Consiglio Nazionale della S.I.C.P..
Nel 2014, nel 2015 e nel 2017 il Presidente della S.I.C.P. e i Presidenti scientifici e
organizzativi I'nanno selezionata quale advisory board del Comitato scientifico
del 21° e 22° e 24° Congresso Nazionale S.I.C.P. per i quali presenta
numerosissime proposte relative alla psicologia nel fine vita, diverse delle quali
hanno poi fatto parte del programma scientifico nazionale. Nel 2016 riceve l'incarico
quale componente del Comitato Scientifico del 23° Congresso nazionale della
S.I.C.P. che si & tenuto a Roma nel mese di novembre 2016. Ha realizzato un video
nazionale sulle cure palliative in ottemperanza alle direttive della Legge 38/10
coordinando un pool di esperti a livello nazionale e gestito gli aspetti organizzativi. Il
video ha ricevuto il patrocinio della Federazione Italiana di Cure Palliative, della
S.1.C.P. e del Ministero della Salute.
Ha fatto parte del gruppo di lavoro delle associazioni no profit Cure Palliative e
Cure Palliative Pediatriche F.V.G. volto alla divulgazione delle cure palliative in
ambito regionale Partecipa attivamente al progetto Regione F.V.G. e MOVI
F.V.G.”Volontari a fianco del malato oncologico” per unificare le linee guida di
formazione e organizzazione delle reti dei volontari F.V.G. SUD EST.
Ha realizzato il Corso di Alta Formazione in psico-oncologia pediatrica e cure
palliative pediatriche propedeutico alla definizione della rete di psicologhe in
oncologia pediatrica in F.V.G. che coordina da settembre 2015 al 31 dicembre
2018 .Detta attivita rientra nel progetto AGMEN F.V.G. “SOS Domicilio”. Parimenti
sviluppa il Progetto “SOS non Pain”, operativo da fine giugno 2017 sino al 31
dicembre che prevede il coordinamento di un pool di psicologhe e/o psicoterapeute
che insegnano al domicilio del bambino/adolescente con patologia oncologica in
tutte le fasi di malattie, ai suoi genitori e/o altri famigliari le tecniche di rilassamento
e/o controllo del dolore.

Dal 2011 al 2013 collabora con il Ministero della Salute, la Fondazione Maruzza
Lefebvre di Roma ed esperti qualificati nazionali per la realizzazione della “Carta dei
Diritti del Bambino morente — Carta Trieste (primo documento a livello
internazionale) di cui ne ¢ l'ideatrice. Di detto documento elabora un video didattico
divulgativo e veicolante il documento. La Carta viene presentata a Roma (aprile
2014) alla presenza del Garante dell'Infanzia e Adolescenza. A maggio 2015 &
allegata ad un documento tecnico sulle cure palliative discusso al Parlamento
Italiano. 1l Documento viene tradotto in inglese, spagnolo, francese, russo,
ucraino e arabo.



PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
ALLEGATI

E' ideatrice e referente del progetto per la realizzazione della Giornata
nazionale della Psicologia Palliative che prevede eventi divulgati su tutta
I'area nazionale. Detta iniziativa gode del patrocinio dell'Ordine degli Psicologi
del F.VG, dellOrdine Nazionale degli Psicologi — Psicoterapeuti e della
S.I.C.P.. Nel 2017 si realizzera la V edizione

Nel 2001 ha dato vita al’Associazione Amici Hospice Pineta onlus e dal
2014 e tutt'oggi riveste il ruolo di Presidente .

Nel 2015 definisce, all'interno dell’onlus Amici Hopsice Pineta onlus, la
sezione del Centro di Formazione in Cure palliative e Cure Palliative
Pediatriche di cui ne & responsabile avviando una serie di attivita in tal senso
estese a livello regionale e di macro (nord est) e, recentemente, intessendo
una proficua collaborazione con I'IRCCS materno infantile Burlo Garofolo di
Trieste.

Sempre nel 2015 da avvio ed & coordinatrice del Gruppo di lavoro “SOS Roxi”
per divulgare le cure palliative e cure palliative pediatriche e la terapia del
dolore nei paesi dell’Est Europa (Albania, Romania, Slovenia, Croazia,
Polonia, Moldavia, Ucraina, Cecoslovacchia), realizzando sin d’ora delle
produttive e interessanti partecipazioni con la Polonia, la Romania e la
Slovacchia. Ora impegnata per realizzare contatti con medici dell’Albania

E’ stata membro regionale della sessione F.V.G. del Movimento nazionale
Fragilita Storie e Diritti organizzando con il medesimo vari eventi culturali.

Nel 2016 diventa referente nazionale, insieme alla dott. Silvia Varani, psicologa
coordinatrice dell’Associazione Nazionale Tumori di Bologna per la
realizzazione del Censimento nazionale S.I.C.P. degli psicologi in cure
palliative dell’adulto e del bambino i cui esiti trovano spazio espositivo
all'interno del XXIII Congresso nazionale S.I.C.P. in un focus on. Nell’anno
2018 a seguito di questa prima mappatura intende promuovere un gruppo di
lavoro nazionale per definire progetti di divulgazione, ricerca e
formazione itinerante per psicologi in cure palliative e cure palliative
pediatriche (marzo 2018).

Con le colleghe degli Hospice di Reggio Calabria (dott. Arvino) e Perugia (dott.
Berretta) realizza la prima Mostra Fotografica Nazionale Itinerante
“Immagini che catturano emozioni: Istantanee sullo scorrere della vita per
divulgare il valore delle Cure Palliative dell’Adulto e le Cure Palliative del
bambino. Aderiscono 20 strutture di rete di differenti citta italiane. Il progetto &
stato presentato come poster al Congresso S.I.C.P. di Roma - novembre 2016
e gli esiti e le progettualita successive diverranno comunicazione al prossimo
Congresso S.I.C.P. a Riccione, novembre 2017 . Da questa mostra nasce un
calendario (Buon 2018) supportivo del valore delle CP e CPP che viene
esportato a livello nazionale.

Nel 2016 realizza il video “La vita & qui” in collaborazione con AGMEN F.V.G.
e Associazione Culturale Mattador di Trieste, strumento di divulgazione e
sostegno realizzato con i giovani dell’oncologia pediatrica dellIRCCS
materno infantile B. Garofolo di Trieste. Da cid prevede future collaborazioni
con il gruppo SIAMO dell’A.1.LE.O.P..

Organizza, negli anni 2017, 2018 e 2019 il progetto "Marzo: il mese delle
Cure Palliative e Cure Palliative Pediatriche a Trieste” caratterizzato da
molteplici eventi (6/7) divulgativi e informativi diversificati e che abbracciano
differenti aree (sanita, scuole, volontariato, conservatorio, centri commerciali,
cittadinanza, ecc.)

Partecipa alla realizzazione di tre eventi a sostegno della Giornata del
Sollievo (Massa, U.O. Oncologia Maggiore ASUITs e IRCCS materno infantile
B. Garofolo con, rispettivamente, una relazione sull’'umanizzazione delle cure
nel fine vita, una mostra fotografica e una mostra di disegni di bambini con
malattia oncologica e loro compagni di classe).

E’ membro del gruppo di Psicologi e Psicoterapeuti in Movimento PPM
insieme alle colleghe Arvino di Reggio Calabria, dott. Varani e dott. Scarponi di
Bologna e dott. Selmi di Trento, impegnato a divulgare e riconoscere la
professionalita degli psicologi della rete delle cure palliative dell’adulto e del
bambino.

Patente B (scaduta)
Patente per quadri ciclo

Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000 n. 445 secondo forma di
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’

Duino Aurisina 1 ottobre 2021

Firmato: ROBERTA VECCHI



