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SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
*: EMILIA-ROMAGNA
i Asienda Uniti Sanitaria Locale di Imala

CONCORSO PUBBLICO CONGIUNTO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA DIN. 3
POSTI A TEMPO INDETERMINATO NEL PROFILO PROFESSIONALE DI DIRIGENTE MEDICO
DELLA DISCIPLINA DI GERIATRIA

TRACCE PROVE E CRITERI DI VALUTAZIONE
Prova scritta n. 1:
La fragilita: definizione, identificazione e gestione dell’'anziano fragile.
Prova scritta n. 2:

Disturbo neurocognitivo maggiore: inquadramento diagnostico secondo i criteri del DSM 5 e
confronto con i precedenti criteri del DSM V. Il candidato descriva inoltre le caratteristiche
cliniche della demenza frontotemporale.

Prova scritta n. 3:

Il ruolo della transitional care nella gestione delle persone affette da patologie croniche. Il
candidato descriva gli strumenti da utilizzare all atto della dimissione ospedaliera.

Ciascun elaborato sara esaminato dalla commissione al completo e valutato
mediante attribuzione di un punteggio compreso tra 0 e 30 sulla base dei seguenti criteri:
> Livello e profondita di preparazione professionale circa I'argomento oggetto della prova;
> Chiarezza e coerenza espositiva;
> Capacita di sintesi concettuale da conciliarsi con la completezza dell'argomento oggetto

della prova;

e stabilisce che la soglia minima per ottenere I'idoneita alla prova si raggiunge se tutti i criteri
di giudizio sopra menzionati vengono soddisfatti in modo almeno sufficiente.

| punteggi saranno attribuiti con voti palesi e, nel caso di valutazioni differenti, il
punteggio dell’elaborato sara quello risultante dalla media dei voti espressi dai commissari.
Ai sensi dellart. 14, 1° comma, del D.P.R. 483/97, il superamento della prova scritta &
subordinato al raggiungimento di una valutazione di sufficienza, pari ad aimeno 21/30.

La commissione stabilisce di sottoporre ai candidati casi clinici simulati, in particolare
l'interpretazione di un ecg e l'interpretazione e commento del MMSE e la medesima sara
svolta con le stesse modalita della prova scritta e sara volta all'accertamento delle
competenze e delle conoscenze della disciplina a concorso.

Le prove saranno valutate dalla commissione, la quale attribuira a ciascun
partecipante un voto compreso tra 0 e 30 sulla base della correttezza della risposta e della
completezza della risposta ed in particolare nell'inquadramento del caso clinico in oggetto. |
punteggi saranno attribuiti con voti palesi e, nel caso di valutazioni differenti, il punteggio
dellesame sara quello risultante dalla media dei voti espressi dai commissari. Ai sensi
dell'art. 14, 1° comma, del D.P.R. 483/97, il superamento della prova pratica & subordinato al
raggiungimento di una valutazione di sufficienza, pari ad aimeno 21/30.
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DATA SOMMINISTRAZIONE TEST

In che anno siamo?(0-1)

In che stagione siamo? (0-1)

In che mese siamo?(0-1)

Mi dica la data di oggi(0-1)

Che giorno della settimana & oggi?(0-1)

Mi dica in che nazione siamo (0-1)

In quale regione italiana siamo (0-1)

In quale citta si trova?(0-1)

Mi dica il nome di questa struttura (0-1)

A che piano siamo?(0-1)

Ripeta queste parole “PANE-CASA-GATTO”
( 1a prima ripetizione da adito al punteggio).
Ripetere finche il soggetto esegue correttamente
( max .6 volte) (0-3)

Conti a ritroso da 100 togliendo 7 per cinque volte
930 860 7987210 650

Oppure sillabi all’indietro la parola CARNE (0-5)
EQ NGO RRAQC Q

Richicdere la ripetizione dei tre soggetti

precedenti (0-3)

IMogtrare un orologio ed una matita chiedendo
di dirne il nome (0-2)

Ripeta questa frase © SENZA SE, MA O PERO*” (0-1)

Prenda questo foglio con la mano destra, lo pieghi e
lo metta sul tavolo(0-3) )

Legga ed esegua quanto scritto su questo foglio (0-1)
Utilizzare foglio a parte

Scriva una frase ( deve contenere
soggetto e verbo) (0-1)

Copi questo disegno (0-1)

PUNTEGGIO TOTALE
PUNTEGGIO CORRETTO

25 |39

RME

COEFICENTI DI AGGIUSTAMENTQ PER ETA E SCOLARIZZAZIONE

ETA’ 65-69 @519 75-79

80-84

85-89

SCOLARIZZAZIONE

0-4 anni {+0,4 +0,7 ‘ +1,0

+1,5

122

5-7 anni -1,1 -0,7 -0,3

+0,4

1,4

8-12 anni -2,0 -1,6. -1,0

-0,3

+0,8

13-17 anni- | 2,8 (2.3) -1,7
N

-0,9

+0,3




0 DR~

SCRIVA UNA FRASE

Coplo An YA TS oo fmcmdzz:
- .?0440 r— & ~

COPI QUESTO DISEGNO




HRSO0 PVC9 RESP22 T1383
A ﬂjﬂ. N £

3 | ,
S TN \.\.A..(iL P ,Mr aVi

-y S

. ¢
,w LN

e A e

N - m.wp....\li.\ i

12-Lead ECG (EASI Derived) Bandwidth: 0.50-20.0 Hz P ~ |ezis03 221827

TRoUA M Est e A
@.\ES. p\n«\ﬁ\ﬂr



1/@ A\ | AADK

DATA SOMMINISTRAZIONE TEST

In che anno siamo?(0-1)

In che stagione siamo? (0-1)

In che mese siamo?(0-1)

Mi dica la data di oggi(0-1)

Che giorno della settimana & oggi?(0-1)

Mi dica in che nazione siamo (0-1)

In quale regione italiana siamo (0-1)

In quale citta si trova?(0-1)

Mi dica il nome di questa struttura (0-1)

A che piano siamo?(0-1)

Ripeta queste parole “pANE-CASA-GATTO”
(la prima ripetizione da adito al punteggio).
Ripetere finche il soggetto eseguc correftamente
(max .6 volte) (0-3)

DO PN BN EN P PN R 0\\

Conti a ritroso da 100 togliendo 7 per cinque volte
93 PX 8610 79 (1720 650

Oppure sillabi ‘all’viirvldietyo la parola CARNE (0-5)
EO NO ROAQ CO

U

Richiedere la ripetizione dei tre soggetti

precedenti (0-3)

Mostrare un orologio ed una matita chiedendo

di dirne il nome (0-2)

Ripeta questa frase « SENZA SE,MA O PERO’” (0-1)

Prenda questo foglio con la mano destra, lo pieghi e

lo metta sul tavolo(0-3)

Legga ed esegua quanto scritto su questo foglio (0- 1)
Utilizzare foglio a parte )

1

Scriva una frase ( deve contenere

soggetto e verbo) (0-1)

Copi questo disegno (0-1)

Sl o o |

PUNTEGGIO TOTALE
PUNTEGGIO CORRETTO

COEFICENTI DI AGGIUSTAMENTO PER ETA E SCOLARIZZAZIONE

25 (30

Lo,1 /34

ETA’ 65-69 70-74 v |1 75-79

80-9

85-89

SCOLARIZZAZIONE

0-4 anni +0,4 +0,7 +1,0

+1,5

+2,2

5-7 anni -1,1 -0,7 -0,3

04

+1,4

8-12 anni -2,0 -1,6 -1,0

¢o03)

+0,8

13-17 anni- 2,8 -2,3 -1,7

-0,9

+0,3
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DATA SOMMINISTRAZIONE TEST

In che anno siamo?(0-1)

In che stagione siamo? (0-1)

In che mese siamo?(0-1)

Mi dica la data di oggi(0-1)

Che giorno della settimana & oggi?(0-1)

Mi dica in che nazione siamo (0-1)

In quale regione italiana siamo (0-1)

In quale citt si trova?(0-1)

Mi dica il nome di questa struttura (0-1)

A che piano siamo?(0-1)

Ripeta queste parole “pPANE-CASA-GATTO”
( la prima ripetizione da adito al punteggio).
Ripetere finché il soggetto esegue correttamente
* max .6 volte) (0-3)

Conti a ritroso d‘gAIOQm_'t‘pglie}}do 7 per cinque volte
30 866 798 7210 650

Jppure sﬁillabipll’igdietg_o la parola CARNE (0-5)
E@ NO REAG CO

chiedere la ripetizione dei tre soggetti
srecedenti (0-3)

Viostrare un orologio ed una matita chiedendo
i dirne il nome (0-2)

lipeta questa frase SENZA SE, MA O PERO”” (0-1)

>renda questo foglio con la mano destra, lo pieghi e

lo metta sul tavolo(0-3)

_egga ed esegua quanto scritto su questo foglio (0-1)

Jtilizzare foglio a parte

jeriva una frase ( deve contenere
oggetto ¢ verbo) (0-1)

o | N ldele] Y C

~opi questo disegno (0-1)

o,

PUNTEGGIO TOTALE

PUNTEGGIO CORRETTO

*OEFICENTI DI AGGIUSTAMENTO PER ETA

b0

E SCOLARIZZAZIONE

£TA

65-69

70-74

75-19

80-84

85-89

COLARIZZAZIONE

-4 anni

+0,4

+0,7

+1,0

+1,5

+2,2

-7 anni

-1,1

-0,7

-0,3

+0,4

+1,4

-12 anni

-2,0

-1,6

-1,0

-0,3

+0,8

3-17 anni-

2,8

-2,3

-1,7

-0,9

+0,3
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PROVE ORALI

Demenza a corpi di Lewy: caratteristiche cliniche
Terapia della demenza a corpi di Lewy

Malattia di Alzheimer: caratteristiche cliniche
Terapia farmacologica della Malattia di Alzheimer
Demenza vascolare: caratteristiche cliniche
Delirium: definizione

Delirium: terapia non farmacologica

Delirium: terapia farmacologica

Morbo di Parkinson

10. BPSD: caratteristiche cliniche

11. BPSD: terapia farmacologica

12. La depressione nel paziente anziano

13. Idrocefalo normoteso

14. La disfagia nel paziente anziano

15. Polmonite ab ingestis

16. La nutrizione enterale nel paziente anziano

17. Osteoporosi

18. Frattura di femore: classificazione e trattamento
19. Le cadute: valutazione del rischio

20. Le cadute: interventi per ridurre il rischio

21. Sindrome ipocinetica

22. Le lesioni da pressione: classificazione

23. Le lesioni da pressione: fattori di rischio e interventi terapeutici
24. Polifarmacoterapia

25. Stipsi nel paziente anziano

26. Diarrea da Clostridium difficile

27. Diverticolosi/Diverticolite colica

28. Valutazione multidimensionale

29. Valutazione del dolore nel paziente anziano (peculiarita)
30. Anemia multifattoriale nel paziente anziano

31. Presentazione atipica di malattia in geriatria

WXk —

Al termine di ogni prova la commissione attribuira un punteggio compreso tra 0 e 20
sulla base della correttezza della risposta, chiarezza espositiva, capacita di sintesi,
conoscenze dimostrate nella trattazione dellargomento dimostrata dal candidato nel corso
della prova d'esame. | punteggi saranno attribuiti con voti palesi e, nel caso di valutazioni
differenti da parte dei commissari, il punteggio attribuito sara dato dalla media aritmetica dei
voti attribuiti dai singoli componenti.

Ai sensi dell’'art. 14, 2° comma, del D.P.R. 483/97, il superamento della prova &
subordinato al raggiungimento di una valutazione di sufficienza, pari ad almeno 14/20.



