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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome / Cognome  MASSIMO    CUZZOLARO      
Indirizzo   
Telefono   

E-mail   
 

Cittadinanza  Italiana. Gode dei diritti civili e politici. 
 

Data di nascita   
                                                   
                                                 Sesso maschile 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  
                 Lavoro o posizione ricoperti  Ha lavorato come dirigente medico psichiatra, ricercatore e docente presso l’Università di Roma 

Sapienza fino al 1 maggio 2008 (pensionamento). Attualmente svolge attività di ricerca e 
docenza a contratto.  
 

        Principali attività e responsabilità  Ha insegnato Psichiatria, Psicologia Clinica, Psicopatologia Alimentare, Igiene Mentale presso le 
Università di Roma Sapienza e Tor Vergata, nelle Facoltà di Medicina e Chirurgia e di Psicologia 
fino al 1 maggio 2008 (pensionamento). Ha diretto un ambulatorio per i disturbi 
dell’alimentazione e l’obesità presso il Dipartimento di Fisiopatologia Medica del Policlinico 
Umberto I – Università di Roma Sapienza fino al 1 maggio 2008 e, in precedenza presso il 
Dipartimento di Neuropsichiatria Infantile della stessa Università. Ha condotto ricerche in vari 
settori della psichiatria e della psicologia clinica, documentate da oltre 350 pubblicazioni 
scientifiche fra le quali dieci libri. È Editor-in-Chief di Eating and Weight Disorders, Studies on 
Anorexia Bulimia and Obesity.   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Titolo della qualifica rilasciata  Laurea in Medicina e Chirurgia nel 1970, Università di Roma Sapienza, 110/110 cum laude. 
Specializzazione in Psichiatria nel 1974, Università di Roma Sapienza, 70/70 cum laude. È 
iscritto all’Ordine dei Medici di Roma. E’ nell’elenco degli psicoterapeuti abilitati.  

 
Principali tematiche/ competenze 

professionali acquisite 

  
È stato o è membro di: Advisory Committee della World Psychiatric Association-Section on 
Eating Disorders, American Academy on Eating Disorders, European Council on Eating 
Disorders, Eating Disorders Research Society, INSERM (French National Institute of Health) 
Expert Base. È stato tra i fondatori della Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del 
Comportamento Alimentare e ne è stato Presidente. È stato tra i fondatori della Società Italiana 
per lo Studio dell’Obesità (SIO). Ha fatto parte del consiglio direttivo della SIO e di quattro 
successive commissioni di studio del Ministero della Salute sull’obesità e i disturbi 
dell’alimentazione. Ha fatto parte della Commissione di Aggiornamento Clinico-Scientifico della 
Società Italiana di Endocrinologia (SIE). Ha fatto o fa parte dell’Editorial Board di numerose 
riviste scientifiche italiane e internazionali. Dal 1996 è Editor-in-Chief di Eating and Weight 
Disorders, Studies on Anorexia Bulimia and Obesity, pubblicata da Springer (Index Medicus, 
Medline, PsycInfo, Science Citation Index Expanded, Journal Citation Reports/Science Edition). 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 

 Esperienza e competenza pluriennali nel lavoro clinico diretto e nella organizzazione e 
supervisione di attività terapeutiche, in campo medico-psichiatrico, con particolare riguardo per 
l’area disturbi dell’alimentazione e obesità. Ha svolto per oltre trent’anni attività regolare di 
docenza universitaria e di insegnamento in master e corsi di formazione e aggiornamento ECM. 
Ha coordinato e condotto numerose ricerche di tipo sperimentale. Svolge un’intensa attività di 
valutazione di lavori proposti a riviste scientifiche internazionali peer-reviewed.  

   
 

MADRELINGUA 
 

ALTRE LINGUE 
 

 ITALIANO 
 
INGLESE (I) E FRANCESE (F) 

 

 
 
 

   
 

 

Autovalutazione 
             Livello europeo (*) 

 
                                               Lingua 

 

Lingua 
 
 
 
 
 
 

 
Data  

 Comprensione Parlato Scritto 
Ascolto Lettura Interazione 

orale 
Produzione 

orale 
 

I Buona Buona Buona Buona Buona 
F Buona Buona Buona Buona Buona 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n.196 “Codice in materia di protezione dei dati personali. 
 
 
Campiglia M.ma 02/07/2017 


