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ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   DAL 16/10/1992 Al 31/12/2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 FONDAZIONE DON GNOCCHI ONLUS CENTRO S. MARIA AI SERVI, P.LE DEI SERVI, 3 

43100 PARMA ITALIA 
• Tipo di azienda o settore  CENTRO DI RIABILITAZIONE PRIVATO CONVENZIONATO 

• Tipo di impiego  FISIOTERAPISTA 
• Principali mansioni e responsabilità  FISIOTERAPISTA IN FORZA PRESSO IL REPARTO TERAPIA INTENSIVA, REFERENTE 

PER LA FORMAZIONE FINO AL 2011 
 
Dal 1/01/2010 libero professionista presso proprio studio privato di riabilitazione sito in 
Parma Piazza Pinazzi 49/a . 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1989 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo linguistico sperimentale “G. Marconi” Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Lingua inglese, francese, tedesca 

• Qualifica conseguita  Maturità 55/60 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1992 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università di Parma Facoltà di Medicina Scuola Diretta a Fini Speciali Fisioterapia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma scuola diretta  a fini speciali fisioterapia 50/50 e lode 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

• Date (da – a)  2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università di Chieti Facoltà di Medicina e chirurgia Corso di laurea in Fisioterapia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Riconversione creditizia 

• Qualifica conseguita  Laurea di 1 livello in Fisioterapia 110/110 



• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura   Buono 

• Capacità di scrittura   Buono 
• Capacità di espressione orale   Buono 

   
   
 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura   Buono 
• Capacità di espressione orale   Buono 

   
   
 
 

  TEDESCO 
• Capacità di lettura   Buono 

• Capacità di scrittura   Elementare 
• Capacità di espressione orale   Elementare 

   
   
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 DAL 2000 AL 2014 MI SONO OCCUPATA DELL’ORGANIZZAZIONE DEI CORSI DI 
AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE PRESSO LA FONDAZIONE DON GNOCCHI DI PARMA. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 CORSI : BOBATH BASE, 8 BOBATH AVANZATI, PNF 1-2-3, MAITLAND, MCKENZIE, 
NEURODINAMICA, AFFOLTER. 
 
QUALIFICA INTERNAZIONALE DI ISTRUTTORE BOBATH BASE IBITA  SETTEMBRE 2009 



PROFESSORE A CONTRATTO FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA UNIVERSITA’ DI PARMA CORSO DI 
LAUREA IN FISIOTERAPIA FINO AL 2016 
DOCENTE CORSO BASE BOBATH PRESSO MULTIMEDICA LIMBIATE MILANO 2009 
DOCENTE CORSO IL MOVIMENTO NORMALE PRESSO ASL PARMA  OSPEDALE 
MAGGIORE 2009 
DOCENTE CORSO BASE BOBATH PRESSO ASL BOLOGNA OSPEDALE MAGGIORE 2010 
DOCENTE CORSO IL MOVIMENTO NORMALE PRESSO ANMIC CROTONE 2010 2 EDIZIONI 
DOCENTE CORSO IL MOVIMENTO NORMALE: LOCOMOZIONE PRESSO LUCE SUL MARE 
SANTARCANGELO DI ROMAGNA 2010 
DOCENTE CORSO UP-TO-DATE IN RIABILITAZIONE PRESSO FONDAZIONE DON 
GNOCCHI PARMA 2010 
DOCENTE CORSO BOBATH BASE PRESSO LUCE SUL MARE SANTACANGELO DI 
ROMAGNA  2011 
DOCENTE CORSO IL RAGIONAMENTO CLINICO COME GUIDA AL TRATTAMENTO 
RIABILITATIVO PRESSO FONDAZIONE DON GNOCCHI ONLUS PARMA 2011 
DOCENTE CORSO IL MOVIMENTO NORMALE PRESSO FONDAZIONE DON GNOCCHI 
ONLUS ROVATO 2011 
DOCENTE CORSO IL RAGIONAMENTO CLINICO COME GUIDA AL TRATTAMENTO 
RIABILITATIVO PRESSO ANMIC CROTONE 2011 
DOCENTE CORSO BOBATH BASE PRESSO OSPEDALE MAGGIORE DI BOLOGNA 2011 
DOCENTE CORSO BOBATH BASE PRESSO ASUR MARCHE PESARO 2011/12 
DOCENTE CORSO BOBATH BASE SANTARCANGELO DI ROMAGNA OSPEDALE LUCE SUL 
MARE  2012 
DOCENTE CORSO BOBATH BASE OSPEDALE MAGGIORE DI BOLOGNA 2012/13 
DOCENTE CORSO INTERNAZIONALE PER ISTRUTTORI BOBATH “UNDERSTANDING 
POSTURAL CONTROL “CONGRESSO INTERNAZIONALE IBITA CAPETOWN SOUTH 
AFRICA SETTEMBRE 2013 
DOCENTE CORSO BOBATH BASE COOPERATIVA ARCADE SAVIGNANO SUL RUBICONE 
2014/15 
DOCENTE CORSO MOVIMENTO NORMALE  FONDAZIONE DON GNOCCHI FALCONARA MARITTIMA 2014 
DOCENTE CORSO INTERNAZIONALE PER ISTRUTTORI BOBATH “UNDERSTANDING 
POSTURAL CONTROL “CONGRESSO INTERNAZIONALE IBITA BRESCIA SETTEMBRE 2014 
DOCENTE CORSO INTERNAZIONALE PER ISTRUTTORI BOBATH “UNDERSTANDING 
LOCOMOTION“ CONGRESSO INTERNAZIONALE IBITA BRESCIA SETTEMBRE 2014 
 
DOCENTE CORSO MOVIMENTO NORMALE ANALISI DELLA LOCOMOZIONE UMANA 
FONDAZIONE DON GNOCCHI ROVATO BS 9-10 MAGGIO 2015 
DOCENTE CORSO MOVIMENTO NORMALE ASL DI MONTEBELLUNA BL 16-17 MAGGIO 
2015 
DOCENTE CORSO MOVIMENTO NORMALE ANALISI DELLA LOCOMOZONE UMANA 
OSPEDALE DI BOZZOLO MN 6-7 GIUGNO  2015 
DOCENTE CORSO BASE BOBATH COOPERATIVA ARCADE SAVIGNANO SUL RUBICONE 
2015/2016 
DOCENTE CORSO BOBATH BASE ASL  AVELLINO  2015/2016 
DOCENTE CORSO BOBATH BASE  UNIVERSITA’ DI PARMA 2015/2016 
ASSISTENTE CORSO BOBATH AVANZATO  COOPERATIVA ARCADE SAVIGNANO SUL 
RUBICONE  LUGLIO 2015 
DOCENTE CORSO INTERNAZIONALE PER ISTRUTTORI BOBATH “UNDERSTANDING 
POSTURAL CONTROL FOR UPPER LIMB AND HAND FUNCTION” CONGRESSO 
INTERNAZIONALE IBITA LISBONA SETTEMBRE 2015 
DOCENTE CONGRESSO DSM  UNIVERSITA’ MILANO BICOCCA  2015 
ASSISTENTE CORSO BOBATH AVANZATO  STUDIOERRE BRESCIA FEBBRAIO 2016 
ASSISTENTE CORSO BOBATH AVAMZATO STUDIO ERRE BRESCIA DICEMBRE 2016 
ASSISTENTE CORSO BOBATH AVANZATO STUDIO ERRE BRESCIA FEBBRAIO 2017 
DOCENTE CORSO INTERNAZIONALE PER ISTRUTTORI CONCETTO BOBATH 
“UNDERSTANDING POSTURAL CONTROL FOR LOCOMOTION “ CONGRESSO 
INTERNAZIONALE IBITA NEWCASTLE/DUBLINO  UK. SETTEMBRE 2017 
QUALIFICA INTERNAZIONALE DI ISTRUTTORE BOBATH AVANZATO AGOSTO 2017  
DOCENTE CORSO BOBATH AVANZATO IL LINK TRONCO/ARTI  SAVIGNANO SUL 



RUBICONE COOPERATIVA ARCADE NOVEMBRE 2017 
DOCENTE CORSO AVANZATO BASI BIOMECCANICHE E NEUROFISIOLOGICHE DELLA 
LOCOMOZIONE  OSPEDALE SAN CAMILLO LIDO DI VENEZIA VE  DICEMBRE 2017 
LA QUALIFICA DI ISTRUTTORE IBITA È RICONOSCIUTA A LIVELLO INTERNAZIONALE. 
SOLO I DOCENTI IBITA POSSONO RILASCIARE CERTIFICATI CON IL TIMBRO UFFICIALE 
PER IL RICONOSCIMENTO DEL CORSO A LIVELLO INTERNAZIONALE. L’ASSOCIAZIONE È 
COMPOSTA DA CIRCA 200 DOCENTI IN TUTTO IL MONDO, IN ITALIA 15 DOCENTI HANNO 
IL TITOLO DI DOCENTI BOBATH BASE E 3 DI DOCENTI AVANZATI. PER VERIFICARE LA 
LISTA DEI DOCENTI SI PREGA DI CONSULTARE IL SITO WWW.IBITA.ORG.  
DAL 2012 SONO PARTE DEL COMITATO ESECUTIVO IBITA  IN QUALITÀ DI MEMBER AT 
LARGE E DAL 2013 PARTE DEL COMITATO INTERNAZIONALE INSTRUCTOR TRAINING 
COMMITTEE CHE SI OCCUPA DELLA FORMAZIONE DEI CANDIDATI ISRUTTORI E DEI 
DOCENTI  IBITA. 
 
 
CONOSCENZA COMPUTER OFFICE E POWER POINT BUONA 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 
Traduzione simultanea di numerosi corsi di formazione dall’inglese all ‘italiano. 

 
PATENTE O PATENTI  PATENTE B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  CONIUGATA, 2 FIGLI 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 
protezione dei dati personali “ed in base al Regolamento UE 2016/679 (comprende la pubblicazione del presente nelle banca dati 
ECM). 
 
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che ai sensi dell’articolo 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 
dalla legge196/03. 

 
Parma, 16/09/2019 
 
 
 
 


