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DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
DELLE VIE RESPIRATORIE

| - DESCRIZIONE
Che cosa sono

| DPI delle vie respiratorie, definiti anche Appecki di

Protezione delle Vie Respiratorie (APVR), sono dsspvi

destinati a proteggere da sostanze pericolosest@to aeriforme
(particelle, vapori, gas) mediante il meccanimdadgltrazione.
Questi dispositivi, che coprono in parte o compregate il viso,
sono realizzati in materiale filtrante o sono dogii da una
struttura riutilizzabile dotata di filtri sostitulh per le varie
classi di inquinanti esistono filtri specifici.

Nel caso di atmosfere particolarmente inquinate @dcentrazione di ossigeno insufficiente
si utilizzano i respiratori isolanti. Il loro peipio di funzionamento non si basa sulla
filtrazione dell’aria ambiente, ma sulla fornitutaaria respirabile prelevata da “zone pulite”
0 contenuta in bombole. Si tratta di attrezzatumesse, sia dal punto di vista gestionalg
che dell'utilizzo e che vengono impiegate solatuezioni estreme da personale esperto.
In commercio si trovano anche "maschere" e svolgono funzioni di protezione delle vie
respiratorie, e che pertanto non possono essenaitdeDP], la funzione prevalente di tali
maschere é evitare che la persona che le indossantimi I'ambiente circostante. E' il caso ad
esempio delle "mascherine chirurgiche" che il peag® di sala operatoria deve indossare &
protezione del paziente, regolamentate dal D.L§&E7 in materia ddispositivi medici e
delle "maschere igieniche” indossate dagli alimestigoer garantire la salubrita dei prodotti

Quando si usano

L’'uso dei DPI/APVR deve essere preso in considerezisolo dopo
che, per quanto ragionevolmente fattibile, si si#tua@o il

contenimento degli inquinanti in sospensione ned’&on I'impiego
di sistemi di confinamento e/o con impianti di agpione.

Tali dispostivi di protezione individuale
possono anche essere utilizzati quando
gli operatori sono esposti per brevi
periodi e/o a basse concentrazioni di
inquinanti.

Queste situazioni, devono essere chiaramente eatennei
protocolli, procedure e nelle istruzioni operative.
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Il — ACQUISIZIONE E GESTIONE DEGLI APVR

Requisiti normativi

La gestione dei DPI e regolamentata dal decretsléiyo nr. 81 del 09/04/08 che stabilisce
gli obblighi del datore di lavoro, dei dirigentieidpreposti e dei lavoratori. La produzione, la
commercializzazione, e la classificazione dei D&hcs regolamentate dal DLgs. 475 del
04/12/92 modificato dal DLgs. 10/97 e dalla Cireeladel Ministero dell'Industria del
Commercio e dell'Artigianato n.759470 del 22/054200

Le caratteristiche specifiche dei DPI sono ripertaélle norme tecniche armonizzate comé
previsto dal D.Lgs. 475/92. Nella tabella seguesiteiportano le norme di riferimento per
alcuni APVR.

Norme tecniche di riferimento

UNI EN 136 Maschere intere (vie respiratorie, ocefso)

UNI EN 140 Semimaschere (vie respiratorie, nasoc@omento)

UNI EN 141 Filti antigas e combinati (glutaraldeide, formaldeideidi, basi
ammoniaca)

UNI EN 143 Filtri antipolvere (lana di vetro, polvela demolizioni )

UNI EN 149 Facciali filtranti antipolvere (rischio biologictana di vetro, polve
da demolizioni)

UNI EN 405 Facciali filtranti antigas o antigas e antipolvelatati di valvole
(glutaraldeide, formaldeide)
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Il — CLASSIFICAZIONE DEGLI APVR

Le norme UNI EN definiscono i requisiti che devopassedere questi DPI per ottenere |g
marcatureCE. Tali norme classificano gli APVR in:

Facciali filtranti

Sono dispositivi realizzati prevalentemente
interamente in materiale filtrante, che copro
bocca naso e mento che devono essere sost
interamente quando non sono piu efficaci. L'a

puo essere eliminata attraverso lo stesso mate . pr -
fitrante oppure attraverso una valvola cf ,;‘i
riducendo la resistenza durante [|'espiraziol \ \ ‘;g",
rende piu confortevole il dispositivo. \ 7 :/

| facciali filtranti possono essere classificati in Wt _4_11‘

+ antipolvere S

+ antigas —_

e combinati

Facciali filtranti antipolvere (UNI EN 149)

In base al loro potere di filtrare efficacementena@ntrazioni crescenti di aerosol
inquinanti, sono classificati ifEFP1, FFP2, FFP3.

Conservazione: i facciali filtranti, monouso e personali, devoessere tenuti al riparo dagli
inquinanti fino al momento del loro utilizzo.

Durata: i facciali filtranti (UNI EN 149) devono essemapiegati solamente per un turno
lavorativo, e devono comunque essere sostituiti ediatamente quando risultano
danneggiati, o visibilmente contaminati e qual@adspirazione diventasse difficoltosa aj
causa della saturazione del materiale filtrante.

Facciali filtranti antigas e combinati (antigas antipolvere) (UNI EN 405)
In base al loro potere di trattenere i diversi inguati (gas o vapori) vengono marcati con
lettere che indicano il tipo di aeriforme mumeri che indicano la capacita crescente d
trattenerli.(es.FFA2: A indica che é specifico per vapori organici2dla capacita di
filtrazione.)
| facciali filtranti combinati hanno la capacita di trattenere sia inquinantsgsische solidi
e sonono realizzati “combinando” un materiale iadgr di trattenere i gas e vapori, € ung
strato di materiale filtrante per polveri.
La marcatura quindi deve riportare l'insieme deligtere e dei numeri dei diversi
inquinanti trattenuti piu le indicazioni carattéicke dei diversi facciali antipolvere (es.
FFALP1)
Conservazione: | facciali filtranti per la protezione da gas e wdapdevono essere forniti
agli operatori che usano prodotti pericolosi edassenuti al riparo dagli inquinanti fino al
momento del loro uso. L'operatore dovra riporlcadine di ogni utilizzo, dopo averlo
pulito secondo le istruzioni, in un apposito coittae/confezione, lontano dalle sorgenti di
inquinamento.
Durata: Questi facciali fitranti (UNI EN 405), possoncsese utilizzati fino al momento in
cui 'operatore percepisce I'odore dell'inquinante.
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Semimaschere (UNI EN 140):

Sono dispositivi riutilizzabili, che coprono solame bocca
naso e mento, dotati di valvola di espirazione. Ie&S
semimaschera vengono inseriti uno o piu filtri gogiili,

destinati a trattenere gli inquinanti presenti 'agkh. La
struttura e di matriale elastico al fine di garentina buone
tenuta sul viso.

Maschere intere (UNI EN 136)

Sono dispositivi riutilizzabili costituiti da unatrsttura che copre
I'intero volto con una visiera in materiale trasgggae, sono dotati di
valvola di espirazione e garantiscono una tenutggioee delle
semimaschere. Anche su questi dispositivi vengamseriti filtri
sostituibili destinati a trattenere gli inquinaptesenti nell’aria.

Filtri

| filtri sono dispositivi che vengono inseriti su asthere e
semimaschere e che sono destinati a tratteneréenarmgy solidi e/o
aeriformi.

Sono caratterizzati da colorazioni o bande colosgiecifiche per i diversi inquinanti e
bianche per le polveri.

Filtri antipolvere (UNI EN 143) per la filtrazione di particelle solide. In baskadoro
efficacia filtrante sono classificati id1, P2, P3.

Filtri antigas (UNI EN 141), per la filtrazione di gas e/o vapori, sono cararati da lettere,
che indicano gli inquinanti trattenuti. Si dividona tre classi, a capacita crescente
contrassegnate dai numdri 2, 3 |l filtro e individuabile da una colorazione ctedistica e
dall'associazione di lettera e numero, es per anavakKl, K2, K3 o per vapori organici e
gas acidiAlEL. Per tutte tre le classi, qualunque sia la comaerne dell’areiforme presente,
la capacita di trattenere I'inquinante e semprstéssa, quello che varia € il tempo durante i
quale questa caratteristica e assicurata.
Considerato che, alllaumentare della classe did,flhbumenta anche la resistenza respiratorip
del dispositivo al passaggio dell'aria, in alcuasicé preferibile adottare filtri di capacita
inferiore che offrono maggiore confort respiratquiar garantendo la medesima protezione pe
un tempo inferiore.

Filtri combinati (UNI EN 141). Per la filtrazione di gas e/o vapori in presenzpalveri.
Sono realizzati combinando un filtro antipolvereusm o piu antigas, e sono identificati dalla
combinazione di lettere e numeri A2B2E2K2P3

| fattori che determinano la scelta dei filtri sono

» per gli antipolvere I'efficacia filtrante,

» per quelli destinati a trattenere gas e vapoeanipo di esposizione in quanto la capacita dj
filtrazione e sempre la stessa per tutta la dadiee ovviamente il tipo di inquinante).

Su tutti i filtri deve essere riportata la marcatGE e unadata di scadenzaoltre la quale non
posSsono comungque essere utilizzati, anche se omente conservati e mai usati

La durata del filtro antigas € soggettivamente rd@teata dalla capacita dell'utilizzatore di
avvertire I'odore dell'inquinante quando questo viene piu trattenuto dal materiale filtrante,
l'operatore deve tempestivamente sostituire rofiuando si verifica questa condizione (e pe
questo motivo che non é possibile utilizzare regpir filtranti in presenza di inquinanti
inodori).

=
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Classificazione dei filtri

Tipo Colore Protezione da
A marrone vapori organici e solventi
B grigio gas e vapori inorganici
E giallo anidride solforosa e acidi solforosi
K verde  I——— ammoniaca
P bianco 7 polveri tossiche, fumi, nebbie

IV - INFORMAZIONE, FORMAZIONE E ADDESTRAMENTO

Gli apparecchi di protezione delle vie respiratos@no tutti
classificati coméPI di Terza categoria,per questo motivo deve
essere previsto un corso di formazione ed addestri@nper il
loro corretto uso.

Il dispositivo deve essere accompagnato da unainfatanativa
che contenga: le modalita di impiego, le istruzidndeposito, di
pulizia, di manutenzione e di disinfezione.

Agli utilizzatori devono essere fornite tutte léddrmazioni relative
e ai rischi a cui sono esposti.

Ogni DPI deve essere singolarmente provvisto dicatara CE, tale marchio deve essere
apposto in modeisibile, leggibile, indelebile (qualora cio sia impossibile deve essere postg
sullimballaggio).

0

Qualora si rilevino, durante ['utilizzo del DPI analie o malfunzionamenti, si deve
provvedere a segnalarle tempestivamente al prepffstche provveda alla sua sostituzione.

Ogni utilizzatore deve indossare, in
una  zona  non contaminata,

I'apparecchio di protezione,

individuato come idoneo dal datore di
lavoro, seguendo scrupolosamente le
procedure previste per quel tipo di
operazione e le avvertenze d'uso delf
dispositivo.

A cura di; Loredana Cecchetti
Roberto Taruffi

Direzioneeredazione;  Marialuisa Diodato
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