
OTTOBRE
23 CORSO GRATUITO DI PRIMO SOCCORSO

LIBERA IL FUOCO | 09.00-12.30LIBERA IL FUOCO | 09.00-12.30

APERTO ALLA CITTADINANZA E ALLE SCUOLE 
SECONDARIE DI SECONDO GRADO

Attività a cura di: AUSL di Bologna - Dipartimento di Sanità Pubblica, 118, 
in collaborazione con il Comune di Bologna

OTTOBRE
23

APERTO ALLE SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO 
GRADO, GENITORI E INSEGNANTI

SCELTE CONSAPEVOLI | 14.30-19.00SCELTE CONSAPEVOLI | 14.30-19.00
LABORATORIO PEER EDUCATION 
INCONTRO INFORMATIVO SU CONSUMI DIGITALI E DIPENDENZE

Attività a cura di: Comune di Bologna, cooperativa La Carovana, cooperativa
Open Group in collaborazione con AUSL di Bologna

OTTOBRE
24

PERCORSI DI SALUTE | 09.00-12.30PERCORSI DI SALUTE | 09.00-12.30
MOVIMENTO, MEMORIA E ALIMENTAZIONE  
PASSAPORTO DELLA SALUTE

APERTO ALLA CITTADINANZA, IN PARTICOLARE A
PERSONE CON PIÙ DI 65 ANNI

Attività a cura di: AUSL di Bologna - Dipartimento di Sanità Pubblica, UNIBO
Corso di Laurea in Dietistica del Dipartimento di Scienze Mediche 
e Chirurgiche in collaborazione con il Comune di Bologna

SALUTE&AMBIENTE*SALUTE&AMBIENTE*

CASA DI QUARTIERE KATIA BERTASI
PIAZZA LUCIO DALLA 

B O L O G N A  S I  P R E N D E  C U R A / P E R  
U N  E C O S I S T E M A  I N  E Q U I L I B R I O
B O L O G N A  S I  P R E N D E  C U R A / P E R  
U N  E C O S I S T E M A  I N  E Q U I L I B R I O

In collaborazione con

via A. Fioravanti 18/3

2026

2026

2026
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LIBERA IL FUOCO! · DALLE 9.00 ALLE 12.30  LIBERA IL FUOCO! · DALLE 9.00 ALLE 12.30  
Sai cosa fare in caso di emergenza?

Corso gratuito di primo soccorso con il Camper per la Salute dell’AUSL di Bologna e il personale di
118.

A metà mattinata una pausa caffè!

SCELTE CONSAPEVOLI · DALLE 14.30 ALLE 19.00  SCELTE CONSAPEVOLI · DALLE 14.30 ALLE 19.00  

Social, sostanze e gioco d'azzardo: parliamone insieme! 

Un laboratorio interattivo rivolto a ragazze e ragazzi per confrontarsi, condividere esperienze e
riflettere sui comportamenti a rischio, attraverso il dialogo tra pari.

Per concludere, una merenda da condividere!

LABORATORIO PEER EDUCATION · DALLE 14.30 ALLE 17.00LABORATORIO PEER EDUCATION · DALLE 14.30 ALLE 17.00

Un momento di confronto e approfondimento rivolto a genitori, famiglie e insegnanti per
approfondire i temi delle dipendenze digitali, dell'uso di sostanze e del gioco d'azzardo e
conoscere i servizi di prevenzione e promozione della salute presenti sul territorio. 

Intervengono: 
Eugenio Soldati – Settore Salute, Benessere e Autonomia della persona, Comune di Bologna
Marianna Bernardini – educatrice, coordinatrice servizio FreeZone, cooperativa La
Carovana
Alberto Sondo – psicologo, servizio FreeZone, cooperativa La Carovana 
Luca Ghedini - psicologo, servizio Area15, AUSL di Bologna, UOC Psicologia territoriale

Per concludere, un aperitivo in compagnia!

PERCORSI DI SALUTE · DALLE 09.00 ALLE 12.30  PERCORSI DI SALUTE · DALLE 09.00 ALLE 12.30  
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Un percorso a tappe per prendersi cura di sé! 

Tra attività di movimento, esercizi per allenare la memoria e consigli per un’alimentazione salutare,
un'occasione per scoprire insieme le buone abitudini per il benessere. 

Come ultima tappa, sarà possibile ottenere il Passaporto della Salute a cura del personale del 
Camper per la Salute dell’AUSL di Bologna

E per ricaricare le energie, una pausa caffè in compagnia!

ADOLESCENTI, CONSUMI DIGITALI E DIPENDENZE: COSA STA CAMBIANDO?
 · DALLE 17.30 ALLE 19.00
ADOLESCENTI, CONSUMI DIGITALI E DIPENDENZE: COSA STA CAMBIANDO?
 · DALLE 17.30 ALLE 19.00

In collaborazione con

Saluti di apertura dell’Assessora allo sport Roberta Li Calzi, Comune di Bologna

Attività a cura di operatori e operatrici del servizio FreeZone, cooperativa La Carovana


