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 1° edizione 16/09/2025 
2° edizione 17/09/2025
3° edizione 01/10/2025 

Aula A Pad. 3 P.T. (vicino alla mensa)
Orari 14:00 - 18:00
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Durata del corso: 4 ore
Introduzione: La presenza delle lesioni da pressione (LdP) nella popolazione rappresenta un problema sanitario di notevole rilevanza: la sua diffusione è provata da un’incidenza ed una prevalenza in costante crescita dovute all’invecchiamento della popolazione, all’elevato numero di persone affette da malattie cronico-degenerative e all’aumento della sopravvivenza ad eventi acuti che esitano in situazioni cliniche invalidanti. L’identificazione precoce delle persone a rischio di sviluppare LdP e la tempestiva messa in atto di interventi restano i cardini fondamentali per la prevenzione. Il tallone è il secondo sito anatomico più comune per LdP dopo l’area sacrale, Il National Pressure Ulcer Advisory Panel (NPUAP) riporta un’incidenza media di LdP negli ospedali del 7%, di esse il 30% coinvolge il tallone. Le comorbilità, come la presenza di diabete, le malattie vascolari, le neuropatie, riducono la capacità della cute di tollerare episodi ischemici prolungati. Prevenzione e cura delle LdP richiedono lo sviluppo di una cultura professionale che orienti l’operatore nella scelta e nell’utilizzo di metodi e strumenti adeguati in grado di garantire standard assistenziali in linea con il documento interaziendale PINT48
OBIETTIVI:
Sensibilizzare i professionisti della salute nella buona pratica di prevenzione delle lesioni da pressione
Garantire comportamenti assistenziali appropriati attraverso la condivisione di criteri idonei a
prevenire/ridurre il rischio di insorgenza delle Lesioni da Pressione
Uniformare le modalità operative ottimizzando le risorse disponibili.

DESTINATARI: infermieri, fisioterapisti e OSS; per facilitare la comprensione dei contenuti in aula è preferibile aver svolto la formazione FAD sulla piattaforma “SELF” sanità: “Linee di indirizzo regionali sulla prevenzione delle lesioni da pressione nell'assistenza ospedaliera e territoriale”

METODOLOGIA:
 lezioni frontali e discussione di casi clinici
esercitazioni

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Giuseppe Iacobacci

DOCENTI: Annalisa Andrei, Remigia Ruggeri, Silvia Natali

L’evento è accreditato ECM dall’Area Formazione dell’IRCCS AOU di Bologna. 
Per il rilascio dell’attestato di partecipazione è necessario:
· garantire la presenza per l’intera durata dell’evento
· superare almeno il 75% delle domande del test di apprendimento


Codice organizzatore: PG20120132780
Obiettivo formativo: n° 1: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure d
based practice (EBM – EBN – EBP)

Per informazioni sulle iscrizioni: sandra.gurgone@aosp.bo.it
Per informazioni sui contenuti dell’evento: giuseppe.iacobacci@aosp.bo.it

ISCRIZIONI:

I professionisti interni (dipendenti AOU e altre Aziende sanitarie della RER) devono accedere al portale del dipendente (WHR) utilizzando il browser Mozilla-Firefox, Edge o Chrome: 

LOGIN_REDIRECT (progetto-sole.it) ⇒ Formazione ⇒ corsi prenotabili ⇒ 
6932 (in presenza) ⇒ Apri scegliere il corso (cliccando l'icona con il (+) a destra, si apre l'evento con le indicazioni utili per la partecipazione, con il tasto in alto a destra ⇒ "Prenota" ci si iscrive.

I professionisti esterni devono accedere, utilizzando il  browser Mozilla-Firefox,  al portale:  https://portale-ext-gru.progetto-sole.it   
PROGRAMMA: 
Presentazione del corso e Procedura Interaziendale P-INT 48
Eziologia delle LdP
Valutazione del paziente a rischio
Scala di valutazione del rischio: Quando, come valutiamo e dove documentiamo.
Esercitazione con caso clinico
Fattori di rischio delle LdP
Azioni di prevenzione: presidi per la prevenzione da adottare, ispezione della cute, mobilizzazione del paziente, gestione dell’umidità, valutazione e gestione della nutrizione
Valutazione e gestione delle LdP al Tallone: ispezione e igiene, cose da fare, prevenzione insorgenza di LdP al tallone.
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