
LA PREVENZIONE E GESTIONE DEL DELIRIUM E
DEI BPSD NEI PAZIENTI RICOVERATI:
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE E

MULTIPROFESSIONALE

20 MAGGIO 2024 e 10 GIUGNO 2024 
14:00 – 18:00

AULA 1 e 2
 

Durata del corso:  8 ore                  

Introduzione:  Nell'ambiente  ospedaliero,  molti  pazienti  sono  a  rischio  di  sviluppare  Delirium,
inclusi  pazienti critici,  anziani,  persone con demenza,  pazienti chirurgici  e  anche bambini.  Con
l'aumento del numero di anziani fragili ricoverati, molti con problemi neurocognitivi già noti o in
via di sviluppo, il Delirium diventa sempre più comune fin dall'arrivo in Pronto Soccorso e aumenta
il rischio di incidenza durante il  ricovero. La recente pandemia virale ha evidenziato come una
grave condizione che richiede trattamenti intensivi possa scatenare il Delirium anche in soggetti
meno fragili. È ormai accertato che la presenza del Delirium influenzi negativamente l'outcome del
paziente, aumentando le complicanze cliniche, la perdita di  autonomia, il  peggioramento delle
funzioni  cognitive  e  la  mortalità,  oltre  a  determinare  maggiori  necessità  assistenziali,
prolungamento della degenza e un possibile ricorso all'istituzionalizzazione.

OBIETTIVI:  Fornire conoscenze e strategie assistenziali  specifiche per affrontare il  Delirium e i
disturbi comportamentali e psicologici (BPSD) nei pazienti ricoverati.

DESTINATARI: medici,  infermieri,  OSS,  fisioterapisti  delle  unità  di  Pronto  Soccorso,  Medicina
Interna e Medicine Specialistiche, Chirurgie, Volontari  Fondazione  di Sant’Orsola 

METODOLOGIA: lezioni frontali e discussione di casi clinici

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dr.ssa Maria Lunardelli

DOCENTI: 
 Andreoli Ernesto, Direttore Medicina Fisica e Riabilitativa 
 Baiocchi Massimo, Responsabile  TI  Anestesia e Rianimazione CTV 
 D’Angelo Doriana, Medicina Fisica e Riabilitativa
 De Notariis Stefania,  Medicina d’urgenza e Pronto soccorso 
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 De Palma Alessandra, Medicina legale e gestione integrata del rischio
 Esposito Stefania,  Geriatria Acuti , ortogeriatria e CDCD 
 Guarino Maria, Gestione e coordinamento dell’attività neurologica in emergenza-urgenza e

programma in AOU
 Macchiarulo Maria, Geriatria acuti, ortogeriatria e CDCD
 Marinacci Carmela, Assistente Sociale – Direzione Sanitaria Aziendale
 Neri Roberta, Geriatria acuti, ortogeriatria e CDCD
 Petio Carmine,Direttore UO Diagnosi e cura Malpighi DSM  AUSL  Bologna
 Spessotti Laura, Geriatria acuti, ortogeriatria e CDCD
 Sist Luisa, Sviluppo professionale e Implementazione della ricerca
 Vedele Carmen, Geriatria acuti, ortogeriatria e CDCD

L’evento è accreditato ECM dall’Area Formazione dell’IRCCS AOU di Bologna. 
Per il rilascio dell’attestato di partecipazione è necessario:

 garantire la presenza per l’85% della durata dell’evento
 superare almeno il 75% delle domande del test di apprendimento

Codice organizzatore: PG20120132780
Obiettivo formativo: n° 1: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’evidence based practice (ebm – ebn – ebp)

Per informazioni sulle iscrizioni: sonia.roveri@aosp.bo.it
Per informazioni sui contenuti dell’evento:  marialia.lunardelli@aosp.bo.it

ISCRIZIONI:

I professionisti interni  (dipendenti AOU e altre Aziende sanitarie della RER) devono accedere al
portale del dipendente (WHR) utilizzando il  browser Mozilla-Firefox, Edge o Chrome: 

LOGIN_REDIRECT (progetto-sole.it) ⇒ Formazione ⇒ corsi prenotabili ⇒ codice corso: 5986

I professionisti esterni devono accedere, utilizzando il  browser Mozilla-Firefox,  al portale:  
https://portale-ext-gru.progetto-sole.it   

PROGRAMMA: 

1° giornata: 20 maggio 2024

14:00 – Saluti  Direzione Sanitaria    
14:15: Introduzione – Dr.ssa Lunardelli

 Epidemiologia del Delirium e BPSD, Cause e Prevenzione - Dr.ssa Macchiarulo 
 Delirium nel paziente ricoverato: le responsabilità professionali - Dr.ssa De Palma
 Impatto  del  delirium  in  Pronto  Soccorso  e  Medicina  d’urgenza:  come  intercettarlo  e

prevenirlo - Dr.ssa De Notariis   
 Il Delirium in Terapia Intensiva: Prevenzione e Trattamento - Dr. Baiocchi
 Patologie Neurologiche e Delirium - Dr.ssa Guarino 
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 Pensare al delirium e riconoscerlo: strumenti di Valutazione nel setting ospedaliero - Dr.ssa
Macchiarulo

2° giornata: 10 giugno 2024

14:00 – Inizio lavori
 L’impatto  del  Delirium  e  dei  BPSD  nel  Reparto  Geriatrico  e  la  Valorizzazione  delle

Professioni di Cura - Dr.ssa Lunardelli e Dr.ssa Spessotti
 Presentazione di un caso clinico - Dr.ssa Vedele 
 Confine tra Delirium, BPSD e Patologia Psichiatrica nell'Anziano - Dr. Petio
 Ruolo  del  Delirium  sul  recupero  funzionale  e  strategie  di  mobilizzazione  precoce  -  Dr

Andreoli 
 Modelli multicomponente per la Prevenzione e Gestione del Delirium e BPSD: la Delirium

Room - Dr.ssa Vedele e Dr.ssa Sist
 Il  team  assistenziale:   valutazione   dei  disturbi  del  comportamento,  strategie   non

farmacologiche e alleanza terapeutica – Dr.ssa Neri, Sig. Esposito, Dr.ssa  D’Angelo,  Dr.ssa
Marinacci.
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