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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le metastasi ossee delle estremita rappresentano un argomento di non semplice gestione sia per i pazienti che per gli operatori
sanitari, con un impatto socio-psicologico per i pazienti ed epidemiologico per la sanitd pubblica estremamente rilevante.

Le metastasi ossee non solo rappresentano la piu frequente lesione maligna degli arti nell’adulto, ma sono responsabili di una
vasta gamma di complicazioni note come Skeletal Related Events (SRE) quali dolore osseo, impending fractures, fratture
patologiche, necessita di radioterapia, necessita di chirurgia sugli arti. Gli SRE sono associati a perdita di mobilita e di
indipendenza nelle attivita della vita quotidiana, determinando una ridotta qualita della vita e una peggiore prognosi.

Al fine di ottimizzare la gestione dei pazienti affetti da questi complessi quadri patologici é essenziale adottare un approccio
trasversale all’insegna della multidisciplinarita. Il ventaglio di strumenti a disposizione per la diagnosi e il trattamento delle
metastasi ossee al di fuori dello scheletro assiale é infatti in continuo ampliamento, rendendo imprescindibile la collaborazione
tra professionisti con esperienza specifica non solo nell’ambito dell’oncologia clinica, ma anche di ortopedia, radioterapia,
radiologia, medicina nucleare e anatomia patologica.

Il Convegno “Le metastasi ossee delle estremita” che si terrd il 23 settembre 2023 presso I'IRCCS Azienda Ospedaliera
Universitaria di Bologna - Policlinico di Sant’Orsola, sard un’occasione per discutere insieme di un tema che abbraccia appunto
numerose branche della medicina. Il setting rappresentato da un IRCCS ad indirizzo oncologico che include tutte le competenze
multi-specialistiche necessarie si configura, a nostro avviso, come il palcoscenico ideale per questo evento.

Il Convegno prevederd una giornata di relazioni tenute da esperti della materia e sara rivolto a tutti gli operatori sanitari
potenzialmente coinvolti nell’iter diagnostico-terapeutico dei pazienti con metastasi ossee, sia in ambito ospedaliero (medici
specialisti, medici in formazione specialistica, infermieri, fisioterapisti e tecnici) che sul territorio (Medici di Medicina Generale).

Sara scopo del Convegno quello di esaminare le fasi salienti della gestione di questi complessi quadri clinici. Verranno discusse
inizialmente le caratteristiche di comportamento biologico e prognosi relative all’istologia del tumore primitivo, I'utilizzo delle
metodiche di imaging per I'identificazione, il monitoraggio e la valutazione della risposta al trattamento delle metastasi, nonché
le indicazioni all’esecuzione di una biopsia ossea. Saranno quindi esaminate le opzioni terapeutiche a finalita curative o palliative
in ambito di bone targeted therapy, radioterapia a fasci esterni e terapia radiometabolica, le numerose metodiche di radiologia
inferventistica. Ampio spazio sard infine dedicato al punto di vista ortopedico ed in particolare alle opzioni di trattamento
chirurgico delle metastasi, sottolineando le peculiarita dei vari distretti anatomici. Tutte le sessioni prevederanno spazio per la
discussione e I'intera sessione conclusiva sara dedicata all’esaminare in maniera interattiva casi clinici proposti dai parte cipanti,
aprendo un confronto produttivo volto a simulare la gestione multidisciplinare in presenza dei numerosi esperti invitati.

Dr. MASSIMILIANO DE PAOLIS Direttore UOC Ortopedia e Traumatologia
IRCCS Azienda Ospedaliera Universitaria di Bologna — Policlinico di Sant’Orsola-Malpighi



FACULTY

Presidente:
- Dr. Massimiliano De Paolis (IRCCS AOU Bologna — Ortopedia e Traumatologia, Direttore)

Comitato Scientifico:
- Dr. Michele Fiore (IRCCS AOU Bologna — Ortopedia e Traumatologia, MFS)
- Dr. Andrea Sambri (IRCCS AOU Bologna — Ortopedia e Traumatologia, Dirigente Medico)
- Dr. Riccardo Zucchini (IRCCS AOU Bologna — Ortopedia e Traumatologia, Dirigente
Medico)
- Dr. Roberto De Cristofaro (IRCCS AOU Bologna — Ortopedia e Traumatologia, Dirigente
Medico)

Moderatori:

- Dr. Calogero Alfonso (Ospedale di Mirandola — Ortopedia e Traumatologia, Direttore)

- Prof. Andrea Ardizzoni (IRCCS AOU Bologna — Oncologia Medica, Direttore)

- Dr. Alberto Belluati (Ospedale di Ravenna — Ortopedia e Traumatologia, Dirigente Medico)

- Prof. Roberto Buda (Ospedale “SS. Annunziata” Chieti — Clinica Ortopedica e
Traumatologica, Direttore)

- Prof. Fabio Catani (AOU Policlinico di Modena - Ortopedia e Traumatologia, Direttore)

- Prof. Davide Maria Donati (IRCCS Istituto Ortopedico Rizzoli Bologna — Ill Clinica, Direttore)

- Dr. Toni Ibrahim (IRCCS Istituto Ortopedico Rizzoli Bologna - Osteoncologia, Sarcomi
dell'osso e dei tessuti molli, e Terapie Innovative, Direttore)

- Dr. Marco Miceli (IRCCS Istituto Ortopedico Rizzoli Bologna — Radiologia, Direttore)

- Prof. Alessio Giuseppe Morganti (IRCCS AOU Bologna — Radioterapia, Direttore)

- Prof. Giovanni Vicenti (AOU Policlinico di Bari — Ortopedia e Traumatologia, Dirigente
Medico)

- Dr.ssa Erika Viola (ASST Cremona — Ortopedia e Traumatologia, Direttore)

- Prof. Stefano Zaffagnini (IRCCS Istituto Ortopedico Rizzoli Bologna — Il Clinica, Direttore)

- Dr. Claudio Zamagni (IRCCS AOU Bologna — Oncologia Medica, Direttore)

Relatori:

- Dr. Lorenzo Andreani (AOU Pisana — Ortopedia e Traumatologia 2, Dirigente Medico)

- Prof. Domenico Andrea Campanacci (AOU Careggi Firenze — Ortopedia Oncologica e
Ricostruttiva, Direttore)

- Dr.ssa Alberta Cappelli (IRCCS AOU Bologna — Radiologia, Dirigente Medico)

- Dr. Roberto Casadei (Ospedale di Forli — Ortopedia e Traumatologia, Direttore)

- Dr Luca Cevolani (IRCCS Istituto Ortopedico Rizzoli Bologna — Ill Clinica, Dirigente Medico)

- Dr. Costantino Errani (IRCCS Istituto Ortopedico Rizzoli Bologna — Ill Clinica, Dirigente
Medico)

- Dott.ssa Emilia Fortunati (IRCCS AOU Bologna — Medicina Nucleare, Direttore)

- Dr. Luigi Lovato (IRCCS AOU Bologna — Radiologia, Direttore)

- Dr.ssa Maria Giulia Pirini (IRCCS AOU Bologna — Anatomia Patologica, Dirigente Medico)

- Dr.ssa Elisabetta Nobili (IRCCS AOU Bologna — Oncologia Medica, Dirigente Medico)

- Dr. Andrea Sambri (IRCCS AOU Bologna — Ortopedia e Traumatologia, Dirigente Medico)



Dr. Giambattista Siepe (IRCCS AOU Bologna — Radioterapia, Dirigente Medico)

Dr. Paolo Spinnato (IRCCS Istituto Ortopedico Rizzoli Bologna — Radiologia, Dirigente
Medico)

Dr. Guido Zavatta (IRCCS AOU Bologna — Endocrinologia, Dirigente Medico)

Dr. Riccardo Zucchini (IRCCS AOU Bologna — Ortopedia e Traumatologia, Dirigente
Medico)



PROGRAMMA

08:30 Registrazione dei partecipanti
09:00 Saluti delle autorita e introduzione

Rettore Universita di Bologna
G. Molari

Direttore Generale Policlinico Sant’Orsola
C. Gibertoni

Direttore Scientifico Policlinico Sant’'Orsola
M. Seri

Presidente del Congresso
M. De Paolis

PRIMA SESSIONE — DIAGNOSI
Moderatori: C. Alfonso, A. Ardizzoni, M. Miceli

09:20 Metastasi ossee: epidemiologia ed istologia
M. G. Pirini

09:30 Imaging radiologico delle metastasi ossee
L. Lovato

09:40 La medicina nucleare nella diagnosi di metastasi
E. Fortunati

09:50 Esame bioptico, quando e come
P. Spinnato
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SECONDA SESSIONE — TRATTAMENTO
Moderatori: T. Ibrahim, A. G. Morganti, E. Viola

11:00 Valutazione multidisciplinare e scelte di trattamento in funzione dell’istologia e della prognosi
(linee guida)

C. Errani

11:10 Ruolo e timing del trattamento oncologico nei principali istotipi



E. Nobili

11:20 bone targeted therapy: le nuove possibilita’ farmacologiche
G. Zavatta

11:30 radioterapia e radionuclidi
G. Siepe

11:40 Alternative di trattamento locale, quali opzioni e quando (embolizzazione, radioembolizzazione,
elettrochemio, crioterapia, ecc)
A. Cappelli

11:50 Discussione
12:30
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TERZA SESSIONE — IL RUOLO DELL'ORTOPEDICO, PARTE 1
Moderatori: R. Buda, M. De Paolis, G. Vicenti

13:30 Impending fractures
D. A. Campanacci

13:40 Le metastasi articolari dell’arto superiore
L. Andreani

13:50 Le metastasi diafisarie dell’arto superiore
L. Cevolani
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QUARTA SESSIONE - IL RUOLO DELL’ORTOPEDICO, PARTE 2
Moderatori: A. Belluati, D. M. Donati, S. Zaffagnini

14:15 Metastasi di bacino e acetabolo
R. Casadei

14:25 Le metastasi articolari dell’arto inferiore
A. Sambri

14:35 Le metastasi diafisarie dell’arto inferiore
R. Zucchini
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15:00 Coffee Break
15:30

DISCUSSIONE DI CASI CLINICI INTERATTIVI INVIATI DAI PARTECIPANTI
Moderatori: F. Catani, M. De Paolis, C. Zamagni

15:30 Caso clinico 1 (AISOT)
15:40 Caso clinico 2 (AISOT)
15:50 Caso clinico 3 (AISOT)
16:00 Caso clinico 4
16:10 Caso clinico 5
16:20 Caso clinico 6

16:30 Conclusione dei lavori e compilazione questionario ECM online

17:00



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE

Avula Magna “l Maestri” Pad.23

Policlinico S. Orsola di Bologna

IRCSS Azienda Ospedaliera Universitaria di Bologna
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40138 - Bologna (BO)
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ISCRIZIONI
QUOTA INTERA € 40,00 per NON Specializzandi
QUOTA SPECIALIZZANDI Gratis per Specializzandi

ECM

Il corso & stato accreditato dal Provider M ED 3 (ID 34)

ID ECM: 389031

Crediti: 5

Categorie accreditate: Medici specializzati in Endocrinologia, Radiologia, Radioterapia, Ortopedia
e Traumatologia, Fisiatria, Oncologia, Medici di medicina generale e Medici di Base.

Obiettivo Formativo: 18 — Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivitd ultra specialistica, ivi incluse
le malattie rare e la medicina di genere

Compilazione online del questionario ECM: dal 23 settembre 2023 ore 16,30 al 27 settembre
ore 16,30.

Oltre tale termine non sarda possibile effettuare il test. | crediti ECM saranno riconosciuti a coloro che
avranno correttamente risposto almeno al 75% delle domande proposte. Sard indispensabile
compilare e consegnare in Segreteria il foglio di reclutamento/anagrafica al termine dei lavori.

Per accedere ai questionari:

1. Collegarsi al sito www.med3.it

2. Cliccare sul bottone “area questionari” nella colonna destra della homepage

3. Selezionare il corso frequentato, inserire il proprio codice fiscale e cliccare su “Accedi”
4. Seguire le istruzioni

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
LCF CONGRESS FACTORY SRL

Via Piangipane 141 - 44121 Ferrara
Tel 05321883439

Email: info@Icfcongress.com
www.lcfcongress.com
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