
PANCIA AL CENTRO 

BOLOGNA 
Royal Hotel Carlton

venerdì 24 gennaio 2025 - ore 14:00

IntestIno 
porta d’Ingresso dI salute 

e malattIa 

GIPsI ODV a sostegno dei pazienti

Convegno organizzato da Gruppo Italiano Pseudo 
Ostruzione Intestinale ODV

offerta libera



Perchè la pancia al centro?
Per secoli l’apparato digerente è stato considerato un organo di secondo 
piano rispetto a organi più “nobili” come cervello, cuore, polmoni, ecc. Negli 
ultimi decenni, al contrario, la ricerca ha dimostrato il ruolo centrale che 
l’intestino gioca nel determinare salute e malattia in tutti gli esseri viventi. 
Con I suoi 6-7 metri di lunghezza (nell’adulto), e 200-300 m2 di estensione 
la mucosa intestinale è di gran lunga la più grande superficie che separa il 
corpo umano dall’ambiente esterno rappresentato dall’insieme di microbiota, 
dieta e relativi prodotti metabolici. Non a caso quindi l’intestino rappresenta 
anche il principale organo immunitario ed endocrinologico del nostro corpo, 
guidato nelle sue funzioni dal sistema nervoso enterico ENS o little brain), 
secondo per dimensione solo al sistema nervoso centrale (CNS o big brain). 
Solo un sano rapporto tra microbiota e dieta da una parte e sistema neuro-
immuno-endocrino dall’altra garantisce un buono stato di salute. Alterazioni 
di questo equilibrio possono essere causa invece di numerosissime condizioni 
patologiche non solo digestive, ma anche infettive, neoplastiche, metaboliche 
e neuro-psichiatriche. Il convegno tratterà di tutti questi temi e tratteggerà il 
ruolo centrale svolto dall’apparato digerente.

Perché 1 a 0?
Questa terminologia “sportiva” vuole stare ad indicare che la ricerca non si 
è limitata a determinare il ruolo patogenetico che alterazioni dell’apparato 
digerente giocano nel determinismo di patologie digestive ed extra-digestive, 
ma ha già raggiunto risultati concreti che stanno profondamente modificando 
la gestione clinica dei pazienti sia in termini diagnostici che terapeutici, con 
risultati, a volte, strabilianti. 
 
Perché GIPsI?
Il Gruppo Italiano Pseudo-ostruzione intestinale (GIPsI OdV) si occupa di 
fornire sostegno ai pazienti affetti da una delle forme più gravi di malattie 
dell’apparato digerente: la pseudo-ostruzione intestinale cronica (CIPO). Dalla 
sua fondazione, GIPsI ha permesso l’inserimento della CIPO nell’elenco delle 
malattie Rare del Consiglio Superiore di Sanità, supporta i pazienti affetti da 
tale gravissima patologia digestiva, affianca i ricercatori attivi in questo settore 
e si propone per l’organizzazione del convegno.



14.00 – 14.30  Saluto delle Autorità

 Guida le Tavole Rotonde degli Esperti: 
 Massimo Barberi, Milano

14.30 – 16.30  Tavola rotonda sugli effetti esercitati dall’apparato   
 digerente su tutte le principali attività extra-digestive 
 Intestino e salute della pelle 
 Marco Pignatti, Modena     
 Pancia e metabolismo 
 Arrigo Cicero, Bologna  
 Pancia, mente e cervello 
 Giampaolo Perna, Milano 
 I nervi della pancia e… gli altri
 Rita Rinaldi, Bologna

 Pancia e apparato uro-genitale 
 Alessandra Graziottin, Milano  

16.30 – 18.30 Tavola Rotonda sugli effetti dei disturbi 
 digestivi sulla nostra vita
 La dispepsia – quando quella cena 
 ti rimane tutta lì   
 Vincenzo Stanghellini, Bologna  
 La sindrome dell’intestino irritabile 
 tutto nella pancia? o tutto nella testa? 
 Giovanni Barbara, Bologna   
 Microbiota intestinale … nella salute e nella malattia 
 Cesare Cremon, Bologna  
 Presentazione GIPsI ODV per la CIPO – il video, 
 i libri “dei ragazzi” 
 Anna Geti, Bologna  

 La CIPO (pseudo-ostruzione intestinale cronica),   
 quando la pancia è tanto arrabbiata 
 Roberto De Giorgio, Bologna  

18.30  GIPsI per la CIPO. PRESENTAZIONE DEI LIBRI 
 E COCKTAIL DI SALUTO
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GIOVANNI BARBARA
Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche
Alma Mater Studiorum-Università di Bologna
IRCCS, Policlinico di S.Orsola, Bologna

MASSIMO BARBIERI
Giornalista scientifico,
Direttore di Microbioma.it, Milano

ARRIGO FRANCESCO GIUSEPPE CICERO
Dipartimento di Medicina Interna Cardiovascolare, 
IRCCS Azienda Ospedaliero Universitaria di Bologna, 
Bologna

CESARE CREMON 
Medicina Interna e fisiopatologia digestiva 
IRCCS Policlinico S. Orsola, Bologna

ROBERTO DE GIORGIO 
U.O.C. Medicina Interna
Ospedale SS. Annunziata, Cento, Ferrara

ANNA GETI 
Presidente GIPsI, Pisa

ALESSANDRA GRAZIOTTIN 
Centro di Ginecologia e Sessuologia Medica, 
Ospedale San Raffaele Milano
Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia, 
Università di Verona

GIAMPAOLO PERNA 
Dipartimento di Psichiatria e Centro di Medicina 
Personalizzata per i Disturbi d’Ansia e di Panico, 
Humanitas University, Milano

MARCO PIGNATTI 
Ambulatorio di Dermobiotica 
Istituto Dermatologico Vita Cutis, Milano

RITA RINALDI 
IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna, 
NeuroMET, sede Neurologia S. Orsola, Bologna

VINCENZO STANGHELLINI 
Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche
Alma Mater Studiorum-Università di Bologna
IRCCS, Policlinico di S.Orsola, Bologna
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Convegno organizzato da

SEDE
royal Hotel Carlton 
Sala Imperiale
Via Montebello 8 - 40122 Bologna 
www.royalhotelcarltonbologna.com
L’hotel dispone di ampio parcheggio custodito e a pagamento e si trova a 
pochi minuti a piedi dalla stazione ferroviaria.

COORDINATORI SCIENTIFICI
Prof. Vincenzo Stanghellini
Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche (DIMEC)
Alma Mater Studiorum-Università di Bologna
IRCCS, Policlinico di S.Orsola, Bologna
Prof. Giovanni Barbara
Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche (DIMEC)
Alma Mater Studiorum-Università di Bologna
IRCCS, Policlinico di S.Orsola, Bologna

SEGRETERIA G.I.Ps.I ODV
Via I. Svevo, 12 - 41043 Formigine (Modena) 
email: gipsiodv@gmail.com 
www.gipsi-cipo.it 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
I&C S.r.l. - Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna
Tel. 051.614.4004
email: chiara.cilione@iec-srl.it; giulia.delia@iec-srl.it 
www.iec-srl.it

ISCRIZIONE
Iscrizione gratuita e online entro il 20 gennaio 2025. 
Clicca qui per iscriverti
Posti disponibili: 250
Il Convegno si rivolge a diverse figure professionali per la multidisciplinarità delle 
tematiche trattate. A Medici Chirurghi specialisti in Gastroenterologia, Medicina 
interna, Neurologia, Psichiatria, Pediatria, endocrinologia, ginecologia e ostetricia, 
Psicologi, Nutrizionisti, Farmacisti, Infermieri, Studenti e a tutti i Pazienti affetti dalle 
patologie trattate durante l’incontro e ai loro familiari.

IntestIno porta d’Ingresso 
dI salute e malattIa 
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https://www.leanevent.it/1a0_reg/


Richiesta di Patrocinio in corso

Comune di Bologna

Alma Mater Studiorum -Università di Bologna 
Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche (DIMEC)

IRCCS Policlinico di  S. Orsola, Bologna

Farmacie FederFarma Bologna

Con il contributo di

S I N G E M
Società Italiana di Neuro-Gastro-Enterologia e Motilità

GISMAD


