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ENDOMETRIOSIS 4 DAYS UPDATE

1° Evento 24/02/2025
dalle 14.00 alle 18.00

rivolto a fisioterapisti, infermieri, 
OSS, ostetriche  

AULA SFAMENI – Pad. 4

2° Evento 25/02/2025
dalle 08.00 alle 17.00

rivolto ai medici specialisti e in 
formazione specialistica interessati 

all’endometriosi (gestione 
ambulatoriale e terapia medica)

AULA SFAMENI - Pad. 4

3° Evento 26/02/2025
dalle 08.00 alle 17.00

rivolto ai medici specialisti e in 
formazione specialistica interessati 

al trattamento chirurgico 
dell’endometriosi

AULA SFAMENI - Pad. 4

4° Evento 01/03/2025
dalle 09.00 alle 13.00

rivolto ai medici di medicina 
generale

AULA SFAMENI - Pad. 4

1° Evento, cod. 6366 “Rete Regionale Endometriosi - Approfondimento per 
infermieri, ostetriche, fisioterapisti e OSS”
2° Evento, cod. 6367 “Rete Regionale Endometriosi - Approfondimento per medici 
specialisti: gestione ambulatoriale e terapia medica” 
3° Evento, cod. 6368 “Rete Regionale Endometriosi - Approfondimento per medici 
specialisti: trattamento chirurgico”
4° Evento, cod. 6369“Rete Regionale Endometriosi - Approfondimento per Medici di 
Medicina Generale”

IRCCS AZIENDA OSPEDALIERO - UNIVERSITARIA DI 
BOLOGNA POLICLINICO DI SANT’ORSOLA
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Introduzione
L’endometriosi continua ad essere una patologia dalla difficile diagnosi a causa della scarsa specificità dei sintomi e della 
varietà dei quadri clinici. Il ritardo diagnostico e il management non ottimale della patologia rischiano di compromettere 
la salute e la fertilità di giovani donne, pertanto una corretta diagnosi e la gestione integrata fra professionisti territoriali 
ed ospedalieri risulta fondamentale  

Obiettivi
24/02/2025
Fisioterapisti/Infermieri/OSS/Ostetriche

 Inizio della presa in carico ambulatoriale della paziente con endometriosi
 Le cure prima, durante e dopo intervento chirurgico per endometriosi
 L’importanza della riabilitazione del pavimento pelvico
 La donna con endometriosi che inizia un percorso di PMA

25/02/2025
Medici specialisti/medici in formazione specialistica
Gestione ambulatoriale delle pazienti con dolore pelvico ed endometriosi: dalla diagnosi al follow-up.

 Indicazioni alla terapia medica e/o chirurgica;
 L’importanza della gestione multidisciplinare.

26/02/2025
Medici specialisti/medici in formazione specialistica 
Aggiornamento sulle tecniche chirurgiche;

 Anatomia chirurgica e tecniche di approccio chirurgico alle diverse localizzazioni.
01/03/2025
MMG

 Conoscenza della patologia: definizione e sospetto clinico, diagnosi, trattamento e follow-up;
 Illustrazione del PDTA regionale per la presa in carico della paziente affetta da endometriosi e 

indicazioni per la richiesta di una consulenza specialistica;
 Primo approccio ad un’altra forma di dolore cronico: la vulvodinia;
 Valutazione dell’impatto psicologico dell’endometriosi.

ARGOMENTI SPECIFICI: conoscenza della patologia e gestione a 360° della paziente con endometriosi

DESTINATARI: evento rivolto ai professionisti territoriali e ospedalieri (Fisioterapisti,  Infermieri, Medici di 
Medicina Generale, Medici Specialisti e in formazione specialistica, OSS e Ostetriche).

METODOLOGIA: frontale

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Renato Seracchioli
Segreteria scientifica: Francesca Govoni – Armida Presiccio - Claudia Vicenzi

L’evento è accreditato ECM dall’Area Formazione dell’IRCCS AOU di Bologna. Per il rilascio dell’attestato di  partecipazione 
è necessario:

 garantire la presenza l’intera durata dell’evento
 compilare il test di apprendimento

Codice organizzatore: PG20120132780
Obiettivo formativo: 18-Contenuti tecnico professionali(conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e attività ultraspecialistica
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ISCRIZIONI:
I  professionisti  interni  (dipendenti AOU e  altre  Aziende sanitarie  della  RER)  devono accedere  al  
portale del dipendente (WHR) utilizzando il browser Mozilla-Firefox, Edge o Chrome: 
LOGIN_REDIRECT (progetto-sole.it) ⇒ Formazione ⇒ corsi prenotabili ⇒ codice corso:

1° Evento “Rete Regionale Endometriosi - Approfondimento per infermieri, ostetriche, 
fisioterapisti e OSS”
Codice corso WhrGru 6366

2° Evento  “Rete Regionale Endometriosi - Approfondimento per medici specialisti: gestione 
ambulatoriale e terapia medica”
Codice corso WhrGru 6367
 
3° evento  “Rete Regionale Endometriosi - Approfondimento per medici specialisti: trattamento 
chirurgico”
Codice corso WhrGru 6368

4° Evento “Rete Regionale Endometriosi - Approfondimento per Medici di Medicina Generale”
Codice corso WHRGru 6369

I professionisti esterni devono accedere, utilizzando il browser Mozilla-Firefox, al 
portale:https://portale-ext-gru.progetto-sole.it

Seguendo sempre le indicazioni come sopra per l’individuazione del corso di interesse

https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/
https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/#_blank
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Giorno I
Ore 14.00-18.00

Sala Sfameni Pad 4
Corso di formazione per Infermieri, ostetriche, fisioterapiste

Prendersi cura della donna con Endometriosi: 

- Inizio lavori

- Benvenuto e Introduzione al corso 

- PDTA della donna con endometriosi. Come inizia la presa in cura

- Accertamenti diagnostici, post operatorio, follow up 

- Preoperatorio della paziente con endometriosi

- Preparazione di una sala operatoria per intervento di endometriosi complessa

Pausa

- Gestione in reparto della paziente operata per endometriosi complessa 

- Educazione sanitaria alla paziente portatrice di stomia

- Trattamento fisioterapico della donna con endometriosi 

- La paziente con endometriosi che inizia un percorso di Procreazione Medicalmente Assistita 

- Discussione

- Test di verifica. Conclusione del corso
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Giorno II
Ore 08.00-17.00

AULA SFAMENI
Corso di formazione per medici specialisti e in formazione 
specialistica
Gestione ambulatoriale della paziente con endometriosi

- Inizio lavori

- Benvenuto e Introduzione al corso

- Diretta dai nostri ambulatori. Management della paziente con dolore pelvico e/o endometriosi
 Elementi indispensabili per una corretta anamnesi 
 Esame obiettivo ginecologico:“Tips and tricks”
 Referto clinico condiviso. “Let’s speak the same language”
 Ruolo del case-manager, l’importanza del lavoro di equipe nella gestione della paziente con 

endometriosi

Pausa pranzo

- Endometriosi: quando sospettarla e come diagnosticarla

- Terapia e follow-up della paziente con endometriosi

- Trattamento dell’endometriosi: l’importanza della multidisciplinarità

- Ruolo dello psicologo nel percorso della paziente con endometriosi 

- Presa in carico riabilitativa della donna con endometriosi

- Vulvodinia: inquadramento diagnostico e approccio terapeutico

- Infertilità: quando indirizzare la paziente al centro PMA

- Test di verifica e conclusione del corso
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Giorno III
Ore 08.00-17.00

AULA SFAMENI PAD 4
Corso di formazione per medici specialisti e in formazione 
specialistica

Gestione chirurgica della paziente con endometriosi

- Inizio lavori

- Benvenuto e Introduzione al corso

- Anatomia chirurgica e tecniche di approccio chirurgico con tecnica nerve sparing

- Live surgery

- Referto chirurgico condiviso “Let’s speak the same language”

Pausa pranzo

- Live surgery

- Indicazioni chirurgiche e management dell’endometriosi superficiale e ovarica

- Indicazioni chirurgiche e management dell’endometriosi profonda

- Nuovi approcci alla chirurgia per endometriosi: laparoscopia vs chirurgia robotica

- Test di verifica e conclusione del corso
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Giorno IV
Ore 09.00-13.00

AULA  SFAMENI PAD 4 
Corso di formazione per Medici di Medicina Generale

Endometriosi: principi base per la corretta gestione della paziente 

- Inizio lavori

- Benvenuto e Introduzione al corso 

- Endometriosi: cos’è e quando sospettarla?

- Inquadramento diagnostico della donna affetta da endometriosi

- Trattamento e follow-up della donna affetta da endometriosi

- PDTA per la presa in carico della paziente affetta da endometriosi. Dove e come indirizzare la paziente 

- Vulvodinia: iter diagnostico terapeutico

- Endometriosi: impatto psicologico

- Test di verifica e conclusione del corso
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