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La preghiamo di apporre la sua firma nello spazio sottostante per 
PRESA VISIONE delle regole qui indicate e di riconsegnarlo il giorno 
dell’intervento.
Esso verrà conservato nella Cartella Clinica.

Data ____________________________                   

Nome e Cognome _______________________________________________________________________

               ______________________________________________________

                              Firma leggibile

I Suoi dati personali verranno trattati in accordo alle disposizioni legislative 
in materia di protezione dei dati personali (D.Lgs 196/2003) e degli obblighi 
di riservatezza ivi previsti.

Per i pazienti fuori regione e per quelli residenti ad una 

distanza superiore ai 45 minuti di percorrenza, in caso di 

dimissione con drenaggi e altri presidi, si rende necessario 

il pernottamento/soggiorno in strutture del territorio limitrofe 

all’Ospedale (a proprio carico), per permettere i successivi 

controlli e medicazioni.
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Area Genitale 
e anale
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 Ascelle*
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 Ombelico*
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Capelli

1

A: viso 
B: naso
C: orecchie
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Gambe

6

Piedi

2

Tronco*



LE REGOLE FONDAMENTALI              
DELLA DAY SURGERY

1) ARRIVARE ALLE 7.15 A DIGIUNO.

2) ESSERE ACCOMPAGNATO/A A CASA DA UNA PERSONA  
RESPONDABILE DI PROPRIA FIDUCIA.

3) PERNOTTARE IN UN ALLOGGIO DISTANTE NON PIU’ DI 
45 MINUTI DALL’OSPEDALE

4) NON RIMANERE SOLO UNA VOLTA A CASA E AFFIDARSI 
A UNA PERSONA DI FIDUCIA CHE DOVRÀ ASSICURARE 
UNA SORVEGLIANZA NELLA PRIMA NOTTE 
POSOPERATORIA.

5) NON METTERSI ALLA GUIDA NELLE 24 ORE 
SUCCESSIVE ALL’INTERVENTO.

6) NON BERE BEVANDE ALCOLICHE NELLE 24 ORE 
SUCCESSIVE ALL’INTERVENTO.

7) PER I PAZIENTI MINORENNI E’ NECESSARIA LA 
PRESENZA DI UN GENITORE.


