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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  NIZZOLI  UMBERTO 
Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail   

      

Data di nascita   
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  Luglio 2008 - attuale 
  Psicologo Clinico e Psicoterapeuta  

Perito di Tribunali e di Procure 
Consulente e Supervisore di Servizi ASL e ONG 
Docente Universitario 
Docente di Scuole di Specialità in Psicoterapia 
SISDCA Società Italiana per i Disturbi del Comportamento Alimentare – presidente eletto 

   
Istituto Universitario IPU, sezione di Viterbo 
Professore ordinario di Psicologia dello Sviluppo 
 
Università di Bologna , Professore a contratto (2008- 13), inoltre vi coordina i seminari di Facoltà 
sulle Dipendenze Patologiche 

  Istituto Universitario IPU, sezione di Vitorchiano e Modena 
Professore ordinario di Psicologia dello Sviluppo 2008-2012 
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Università di Padova 
Professore a Contratto (1994- 2011); inoltre insegna al Corso di Perfezionamento “Genitorialità” 
 
PONTIFICIA FACOLTÀ DI SCIENZE DELL'EDUCAZIONE AUXILIUM – ROMA –Master-di I° 
liv Corsi di Perfezionamento, Caltanissetta, Direttore Scientifico e Docente 
 
Effettua Psicoterapie, Consulenze, Perizie, Supervisioni, Docenze 
 
 

  Azienda Sanitaria Locale di Reggio Emilia  
1980- luglio 2008 (pensionamento per superati limiti di anzianità) 
Primario di Psicologia Clinica e Psicoterapia; 
Direttore Programma Salute Mentale e Dipendenze patologiche (2000-08) 
Responsabile Prevenzione e Cura dell’Abuso ai Minori (dagli inizi 2000-08) 
Responsabile aziendale Tirocini per Psicologi e Psicoterapeuti e per i rapporti con le Università e 
le Scuole di Specialità; (1998-2008) 
Responsabile Servizio Disturbi del Comportamento alimentare, Dca (dalla fondazione 1998-
2008) 
Direttore (decine) Corsi ECM (dagli inizi-2008) 
Responsabile del Sert (1980-2004) 
Responsabile Servizio Psicologia Clinica (1994-2002) 
Ambulatorio di Psicoterapia, Direttore (dall’istituzione, 1992 - 2002); 
Direttore Dipartimento Dipendenze patologiche (1994-2000) 
Direttore Dipartimento aziendale Salute Mentale (1998-2000) 
Responsabile Servizio-Maternità-Infanzia –Età Evolutiva (1980- 1994) 
Responsabile Consultori Familiari (1980-1994) 
Responsabile Settore Sociale (1980-86) 
Coordinamento Tecnico Territoriale per le Tossicodipendenze (CTT), Presidente-Coordinatore 
(dall’istituzione alla chiusura 1997-2002) 
Responsabile Scientifico delle attività per i DCA dell’AUSL di Reggio Emilia, (2006-08) 
Collegio di Direzione (1980 – 2000) 
Consiglio dei Sanitari, membro (2000-2008) 
Comitato Tecnico Scientifico, membro (2000-08) 
 
Protocollo operativo tra Comune, Provincia, Ausl, Tribunale per i minorenni, Tribunale Ordinario, 
Prefettura, Comando dei Carabinieri, Polizia di Stato, Provveditorato agli Studi, per la 
Prevenzione del fenomeno del Maltrattamento e dell’Abuso all’infanzia (2001); Coordinatore e 
Responsabile della Team Multidisciplinare. Responsabile del procedimento. 
 
Fondazione Ceis e Gruppoceis, Modena, Consulente Scientifico, 2008-2011; 
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  1974-1980 
Consorzio Socio-Sanitario di Reggio Emilia 
Responsabile Servizio Materno-Infantile (1974- 1980) 
 
1970-74 
Comune di Reggio Emilia 
Coordinatore Servizio Maternità-Infanzia 
 
E’ (anche attualmente): 
Docente formalizzato in una serie di interventi di prevenzione e di formazione per Docenti e 
Genitori di varie Scuole di grado elementare e medio inferiore e superiore su temi come: Sapere 
ascoltare (ed interpretare) i gesti, silenzi, parole dei bambini– Genitori si diventa –l’Abuso ai 
minori - i Disturbi Alimentari – l’Anoressia – la Bulimia - l’Obesità psicogena – i Disturbi 
dell’Immagine Corporea - l’Adolescenza - l’Abuso di sostanze – l’abuso di Alcol - Nuovi stili di 
vita e di consumo - L’abuso di droghe legali ed illegali tra i giovani: il ruolo del genitore - L’abuso 
di droghe legali ed illegali tra i giovani: il ruolo della scuola – il Bullismo – Psicologia dello 
Sviluppo - Disturbi dello sviluppo – la Sessualità – la Famiglia: risorsa e disturbi – la Violenza 
sessuale – lo Stalking – la storia e l’attualità delle Droghe – le Dipendenze e le Addiction – il 
Gambling - Internet addiction – la Psicopatologia – i Sistemi diagnostici – i sistemi di cura – le 
cure appropriate - Cosa è la scienza - Come funziona la mente  
 
E’ stato: 
Referente- Coordinatore del programma di Corsi di Alta Formazione della Società Italiana 
Disturbi del Comportamento Alimentare ed Obesità, Sisdca (2009-2015); 
 
Docente in Scuole di Specializzazione in Psicoterapia (Iscra, Cisspat, AcaBS; IDIPSI) 
 
Convenzione di Tirocinio di Formazione ed Orientamento con Università di Studi di Verona, 
decreto del Rettore prof Nicola Sartor, 11.3.16; 
 
Docente in Corsi di Formazione per Operatori Sanitari e Sociali sui temi: Abuso ai Minori – 
Disturbi Alimentari – Disturbi da uso di sostanze –Alcoldipendenza -  le Comorbilità – il Gioco 
d’azzardo patologico – le condotte di Binge – il Craving 
 
Direttore di “Personalità/Dipendenze”, rivista scientifica quadrimestrale, Mucchi editore, Modena, 
accreditata ISAJE, riconosciuta di alto valore, Ministero Beni Culturali; 
 
Supervisore scientifico Associazione Casa famiglia Rosetta, Onlus, CL;  
Supervisione Servizio Tossicodipendenze, San Marino,  
è stato supervisore del Servizio Disabili, ISS, San Marino 
Dipartimento Dipendenze Patologiche, Asl Meran, BZ 
Servizio per i DA, Asl di Trento, 
Dipartimento Dipendenze Patologiche, Asl di Livorno; 
 
Membro GCPN della World Health Organization’s (WHO), international community of mental 
health and primary care professionals committed to furthering research and practice in global 
mental health. 
 
APA, Affiliate 
 
Academy of Eating Disorders, Associate 
Eating Disorders and Substance Use Disorders, Special Interest Group, SIG, Academy of Eating 
Disorders, Co-chair; 

Academy of Eating Disorders – PCAC member 

Consiglio Scientifico (Membro) AEPEA, Association Européenne de Psychopathologie de 
l’Enfance et de l’Adolescence, da marzo 2015; 

Presidente Eletto di SISDCA, Società Italiana di Studi sui Disturbi del Comportamento 
Alimentare, 7. Febbr. 2015; 
 
ISAJE, International Society of Addiction Journals Editors, Membro fondatore 
 
T3E, Etudes, Echanges Toxicomanies, Membro del Direttivo europeo e Delegato nazionale 
Fondazione papa Giovanni XXIII, Socio; 
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  Docenze  
 
69, Le Addiction, Corso su DIPENDENZE PATOLOGICHE, accreditato ECM, AUSL, 
NUCLEI DCP - DISTRETTO DI RE, 5 / 6 APRILE 2016; 
68, La classificazione secondo il DSM-5 e l’ICD, Corso su DIPENDENZE PATOLOGICHE, 
accreditato ECM, AUSL, NUCLEI DCP - DISTRETTO DI RE, 5 / 6 APRILE 2016; 
 
67, EQUIPE MULTIPROFESSIONALE E TRATTAMENTO MULTIDIMENSIONALE DEI 
DISTURBI ALIMENTARI E OBESITA’, docente, provider ecm ID 392, ACFR, CL 17 maggio 
2016; 
 
66, MASTER UNIVERSITARIO di I LIVELLO per OPERATORE PER LE DIPENDENZE 
PATOLOGICHE  (2016) PONTIFICIA FACOLTÀ DI SCIENZE DELL'EDUCAZIONE AUXILIUM 
– ROMA - crediti ECM - Direttore Scientifico e Docente 
 
65, MASTER UNIVERSITARIO di I LIVELLO in PSICOMOTRICITÀ – 
PONTIFICIA FACOLTÀ DI SCIENZE DELL'EDUCAZIONE AUXILIUM – ROMA - crediti ECM - 
Associazione “Casa Famiglia Rosetta”, Direttore Scientifico e Docente 
 
64, Seminario di studi: Identità di genere e sessualità rivolto a gruppo di 43 seminaristi 
Seminario di Agrigento, 4 novembre;  
 
63, Formazione continua per gli operatori dei servizi di cura per la persona della ACFR, Terra 
Promessa, l’Oasi, ecm – gennaio –dicembre 2014 e 2015, ACFR; 
 
62, Gioco d’azzardo patologico: dalla presa in carico al trattamento, Corso di 
aggiornamento, ecm – 12 ore, docente, ACFR; 
 
61, Basi neuropsicologiche della dipendenza patologica, dalle neuroscienze al trattamento 
riabilitativo, Corso di aggiornamento,  ecm – 4 ore, docente, ACFR; 
 
60, Alcol dipendenza e trattamento psicosociale, Convegno ecm, docente, ACFR; 
 
59, Disturbi del comportamento alimentare: dalla diagnosi al trattamento, Corso di 
aggiornamento,ecm – 8 ore, Docente, ACFR; 
 
58, Disturbi dell’alimentazione in popolazioni cliniche, Corso di aggiornamento, 8 ore - 
ecm, Docente, ACFR; 
 
57, Pensare ed agire con le dipendenze patologiche: prevenire, assistere, curare, 
organizzare i servizi in modo efficace e innovativo; Corso di perfezionamento, ecm, 
Responsabile scientifico, 112 ore, ACFR,  
 
56, DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE IN POPOLAZIONI CLINICHE, VALUTAZIONE E 
DIAGNOSI; ASSOCIAZIONE CASA FAMIGLIA ROSETTA, PROVIDER ECM 393; 15 dic; 

55, Corso di formazione per Servizio per le Dipendenze, Asl di Adria, 3 giornate 22 crediti ecm; 
autunno 2015; 

54, Responsabile scientifico e docente del Corso, 10 crediti Ecm Disturbi del Comportamento 
Alimentare: Epidemiologia, Screening e Diagnosi; ASSOCIAZIONE CASA FAMIGLIA 
ROSETTA, PROVIDER ECM 393; 23. settembre; 
 
53, Responsabile Scientifico del Corso, Alcoldipendenza e trattamenti psicosociali, ECM: 5 
crediti, Associazione “Casa Famiglia Rosetta” ACFR, Gela 19 maggio, 15; 
52, Fenomenologia ed Epidemiologia delle Dipendenze, UniMORE, prof Rubichi 

51, Alternate speaker, Criteria for State-Certified Behavioral Community Behavioral Health 
Clinics (CCBHC), Substance Abuse and Mental Health Services Administration (SAMHSA), 223 
Public Listening Session on Wednesday, November 12, 2014:  

50, docente e direttore del Corso Gioco D’Azzardo Patologico: dall’emergenza alla definizione 
del trattamento, ACFR provider ECM, 18.19/dicembre/2014,  
 
49, docente presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemica Integrata,  IDIPSI, 
Parma; III anno di corso, 23 marzo, 2014; 
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26, Insegno: Riconoscere e curare l’abuso ai minori, al Master di secondo livello in Psicologia 
delle Emergenze e Psicotraumatologia, Facoltà di Psicologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia e 
Dipartimento di Studi Politici dell’Università di Parma, Direttrice Olimpia Pino; 
25, Università di Modena, Facoltà di Medicina Scuola di Specializzazione in Medicina Sociale, 
Docente (dall’a. a. 2002-03);  
24, Istituto Superiore Universitario di Scienze Psicopedagogiche e sociali “Progetto Uomo”, 
docente su: Fenomeni giovanili e dipendenze. La rete sociale e territoriale (2009-10);  
23, CEFPAS, CL Corso residenziale su “i Dipartimenti di salute mentale”, 2000; 
22, CEFPAS, Corso residenziale su: “i Dipartimenti nella nuova realtà aziendale; il sistema di 
cura per le dipendenze patologiche”, 2000; 
21, ISCRA, Istituto Scuola di Specializzazione in Psicoterapia, DCA Master di Secondo Livello 
“La gestione multidisciplinare ed integrata dei DCA”. Direzione del Corso, Modena, 2008; 
20, Università di Modena, Facoltà di Medicina Cattedra di Neuropsichiatria infantile;  La 
valutazione e la cura dell’Abuso all’infanzia, Master di 2° livello, Docente (2003-04); 
19, Federazione Italiana Pediatri, sez. di RE, Prevenzione del fenomeno del maltrattamento e 
dell’abuso all’infanzia docente, 2003 
18, Corso post-laurea in Farmaco-Tossicodipendenze, Regione Emilia-Romagna e Università di 
Modena e Reggio, Scuola di Specializzazione in Tossicologia medica; Disturbi di personalità: la 
relazione terapeutica, Bologna, 2002 docente; 
17, Corso per Medici di Medicina Generale, Ordine dei Medici,  RE, 3 Giornate di docenza 2002 
su: Addiction, disturbi dell’alimentazione, le risposte cliniche; 
16, Università di Bologna, Facoltà di Psicologia, Cesena, Docente, La Psicologia nel SSR, 
aa2010-11; 
15, Regione Emilia-Romagna: La Clinica delle tossicomanie. La Psicoterapia coi Tossicomani. 
Corso di Perfezionamento- in collaborazione con Università di Modena, Clinica di Psichiatria, 
Direttore, (a.a. 1995-99); 
14, Master universitario in Direzione e Coordinamento di strutture socio-sanitarie e di comunità, 
Docente di Sistema di cura per patologie invalidanti e complesse Università di Modena e Reggio 
in collaborazione col GruppoCeis, Modena a.a. 2010-11; 
13, Mini-Corso di Perfezionamento: 1° Clinical Teaching Day della SISDCA 18 Seminari di 90’ 
con domande-dibattito; Direttore e Discussant generale (con Spera G.); 2011; 
12, Corso di Perfezionamento in Care-expert. Università di Bologna, Scienze dell’educazione 
con Provincia, Comune, Ausl, FSE, 2000, staff; 
11, Corso di aggiornamento rivolto al personale appartenente al Corpo di Polizia Penitenziaria, 
Informativa generale sul fenomeno della tossicodipendenza e dell’alcoldipendenza, Casa 
Circondariale di RE, Ministero della Giustizia, 6 moduli formativi, 25.9/16.12, 2000, docenza; 

10, Scuola Specializzazione NPI, Università di Modena e Reggio 3° anno, Commissione 
d’esame, Membro  
9, Scuola di Specializzazione in NPI, Università di MO  e RE, Tutor; 26.2.01 

8, Corso di Alta Formazione, DCA e Famiglia “anoressia e bulimia in età evolutiva, Segreteria 
Scientifica, membro;, Docente e Relatore, Sisdca, 2009, Vietri sul Mare, Salerno; 
7, Psicoterapia e Psicologia Forense e delle Investigazioni, Scuola di Specialità, Method and 
Science, Reggio Emilia, Docente, 2009; 
6, Corso intensivo: La Consulenza tecnica nella separazione, Direttore (con Mauro Mariotti), 
Modena e Cesena. ISCRA, 2011 
5, Corso per Insegnanti studenti e genitori su adolescenti, stili di vita ed uso di droghe, Istituto 
Tecnico Industriale “L. Nobili”, RE, 2008-2012, Docenza; 
4, Università di Modena, Facoltà di Medicina,Istituto di Psichiatria,  La Psicoterapia dell’età 
evolutiva, Corso di Perfezionamento, Docente e Coordinatore didattico (1991- 94); 
3, Università di Modena e Reggio, Facoltà Medicina, Dipartimento Psichiatria, Master sulla 
prevenzione, la valutazione e il trattamento dell’abuso ai minori; aa.2003-04; docente; 
2, Scuola per educatori Professionali, professore di Psicologia, Regione Emilia-Romagna, Asl di 
RE (1984-90); 
1, Scuola per Infermieri Professionali, professore di Psicologia, Regione Emilia-Romagna, Asl di 
RE (1990-92) 
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Ha tenuto corsi o docenze presso numerose Università italiane ed estere e presso Istituti, 
Centri e Scuole di specialità o a fini speciali. 
Attività di aggiornamento e formazione svolta per conto di enti pubblici o accreditati nelle città: 
Reggio Emilia (USL, Comune, Provincia, Provveditorato agli Studi, ASMN), Parma, Modena, 
Bologna, Piacenza, Forlì, Ravenna, Ferrara, Rimini, Pesaro, Cesena, Padova, Vicenza, Verona, 
Venezia, Treviso, Belluno, Trento, Trieste, Mantova, Bergamo, Milano, Varese, Como, Genova, 
Alessandria, Aosta, Firenze, Arezzo, Lucca, Livorno, Pisa, Viterbo, Roma, Caserta, Napoli, 
Foggia, Bari, Taranto, Foggia, Bari, Chieti, Cosenza, Catania, Palermo, Siracusa, Cagliari, 
Parigi, Zagabria, Montreal, Caltanissetta; Vicenza, Merano, Bolzano, Monteodorisio, Vasto, 
Madrid, Siviglia, Barcellona, Granada, Jerez de la Frontera, Liegi, Charleroi, Bordeaux, Nantes, 
Chambery, Bristol, Lugano, Basilea, Gent, Gela, Caltagirone, Adria, Siracusa, Castelvetrano, 
Niscemi, Licata 
 
Ha seguito studi e ricerche, essendo relatore di Tesi a Scuole di specialità ed Università (in 
Psichiatria, Psicologia, Psicoterapia, Neuropsichiatria Infantile) 
 
E’ stato ed è membro di svariati Comitati Scientifici, Gruppi Tecnici o di Studio e Gruppi di 
lavoro e Gruppi di esperti di Organi Pubblici (Governo, Regione, Provincia, USL, Comuni) ed 
Universitari.  
Membro GCPN, World Health Organization’s (WHO), international community of mental health 
and primary care professionals committed to furthering research and practice in global mental 
health. Partecipa a Gruppi per la definizione del ICD-11: Paraphilic Disorders - Obsessive-
Compulsive and Related Disorders - Schizophrenia and Other Primary Psychotic Disorders - 
Trastornos de la Conducta Alimentaria - Classification and Technology Use in Clinical Practice - 
,Anxiety Disorders - Relationship problems and maltreatment 

Membro Partnership, Chapter and Affiliate Committee, PCAC, Academy of ED 
International Society of Substance Use Prevention and Treatment Professionals (ISSUP), 
member since 2016 May 
 
Inoltre ha ricoperto le funzioni di: 
ERIT – Federazione europea delle Associazioni degli Operatori delle Tossicodipendenze, 
Presidente (1996-98), Vice-Presidente (1998-2000); 
Erit-Italia, Associazione degli Operatori italiani delle Tossicodipendenze, Presidente (1993-
2000), poi Presidente Onorario; 
Consulta nazionale delle Società scientifiche in materia di Dipendenze, primo Coordinatore 
nazionale (1996-97) 
ERIT – Federazione europea delle Associazioni degli Operatori delle Tossicodipendenze, 
Responsabile europeo della Formazione (1998- 2001) 
Gruppo europeo per l’Etica e la deontologia professionale degli Operatori delle 
Tossicodipendenze, Direttore (1999- 2001) 
Gruppo europeo sulla Valutazione dei trattamenti medici, psicologici e socio-educativi, ERIT, col 
supporto della Commissione Europea, Direttore (1995 – 2001) 
AASECT, International Society of Sexuology, sezione italiana, C.to Direttivo, Membro; 
Ministero Italiano degli Affari Sociali 
Commissione nazionale Esperti delle Tossicodipendenze, Membro (1998-2001; ‘06–08) 
Regione Emilia-Romagna: 
Gruppo Tecnico Consultivo Tossicodipendenze (GTCR), Membro 
Comitato Garanti della Valutazione, Regione Emilia-Romagna, Membro (1996-99), 
Gruppo Tecnico “la Clinica delle Tossicomanie”, Coordinatore 
Gruppo Tecnico “Le Psicoterapie coi Tossicodipendenti”, Referente; 
Gruppo Tecnico sui Disturbi del Comportamento Alimentare; Regione Emilia- 
Romagna, 2002- 08, membro; 
Gruppo di lavoro per l’Accreditamento dei Sert e delle Comunità Terapeutiche, Agenzia 
Regionale Sanitaria, 2003-05, Membro 
Nuovi trend di consumo e riordino del sistema dei servizi per le dipendenze patologica; Gruppo 
ristretto, Regione Emilia-Romagna Coordinatore di gruppo, 2005 
 
Revisione dell'Atto aziendale: parte relativa al DSM (con Tiziano Carradori, Maria Lazzarato, 
Mario Tubertini, Eugenio Di Ruscio, Angelo Fioritti, coordinatore, Mara Morini, Paolo Pasini, 
Antonio Mosti, Michele Sanza, Stefano Mistura, Paolo Capurso, Filippo Renda, Benedetta 
Prugnoli, Elena Bruni, Ilo Rossi, Augusto Zappi, Clara Curcetti, Graziano Giorgi, Mila Ferri); 
Regione Emilia-Romagna, istituito nel marzo 2006 
Seconda Conferenza Regionale Salute Mentale; Responsabile Scientifico del 3° Gruppo di 
Lavoro Preparatorio: Il reinserimento; l'integrazione sociale e sanitaria; la rete dei servizi; 
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Supervisore clinico di numerosi servizi pubblici: Sert, Servizi sociali, Dipartimenti delle 
Dipendenze, Servizi di Neuro-psichiatria infantile e Servizi di psichiatria oltre che di 
Comunità Terapeutiche ed Agenzie del privato-sociale, tra cui: Servizio 
Tossicodipendenze USL di Imola; - Servizio Giovani USL di Faenza; - Servizio Sociale 
USL di Parma; - Comunità Terapeutica Papa Giovanni XXIII, di RE; Ceis di RE; - 
Servizio Neuro-Psichiatrico Repubblica di S.Marino; Servizio Tossicodipendenze 
Repubblica di S.Marino ; Servizio Minori Repubblica di S.Marino ; Servizio 
Tossicodipendenze USL di Taranto; Dipartimento Dipendenze Asl di Treviso;  Ceis di 
Modena; Servizio per i Disturbi Alimentari, ASL di Trento; Comunità Terapeutica Papa 
Giovanni XXIII°, Rimini, Associazione Casa Famiglia Rosetta Onlus, Caltanissetta; 
Dipartimento Dipendenze, Asl di Adria; 
 
Protezione del bambino e dell’adolescente, Regione Emilia-Romagna, Giunta 
regionale, Consulente Esperto (1991-92) storicamente il primo; 
 
Comitato Etico, Arcispedale Santa Maria Nuova, Membro (1994 –1996) 
 
Comitato Etico Interaziendale, Unità Sanitaria e Arcispedale Santa Maria Nuova, 
Membro (1996-98) 
 
Terza Conferenza europea delle Tossicodipendenze, ERIT,  Bologna 1998, Presidente, 
Centro di Psicosintesi di RE, Direttore (1982-1984) 
Board Membro; Disturbi Alimentari Obesità Progetto PIA.DA&O; Percorsi Diagnostico-
Terapeutici Eccellenti Integrati, SISDCA (2009-2015) 
Servizio Prevenzione e cura per giocatori d’azzardo patologici e nuove dipendenze, 
Associazione Casa Famiglia Rosetta, Supervisore scientifico (dal 2008) 

 
E’ stato Membro e Presidente di numerose Commissioni di pubblico Concorso per 
Psicologo (di vario livello compresi per Direttore di Struttura Complessa, 21 Presidenze; 
42 Esperto), Medico (9 Presidenze, 1 Esperto), Sociologo (2 Presidenze), Educatore 
Professionale (5 Presidenze), Assistente Sociale (3 Presidenze), Tecnico della 
riabilitazione psichiatrica (1 Presidenza), Infermiere Professionale (1 Presidenza), 
Coordinatore dei servizi per l’infanzia (1 Presidenza), Atelierista (12 Presidenze); 
Commissioni di esami di Stato per Educatore Professionale, Membro (3 Esperto),Borsa 
di Studio “G. Salsi”, Selezione per contratti; 
 
E’ ed è stato Relatore di tesi di laurea presso le Università di Modena, Facoltà di 
Medicina, Scuole di Specializzazione in Psichiatria e in Neuropsichiatria infantile; 
Padova, Facoltà di Psicologia, Lugano, Facoltà di Psicologia; Napoli, Facoltà di 
Medicina Scuola di Specialità in Psichiatria, Roma, Facoltà di Psicologia, Bologna 
Facoltà di Scienze della Formazione.. 
Esami di Stato di Abilitazione alla professione di Psicologo, 2004,  Università di Parma; 
Commissione; membro effettivo; Ha svolto relazioni in circa 730 Congressi, Seminari e 
Conferenze locali, regionali, nazionali ed internazionali (relazionando anche 
direttamente in lingua Inglese e Francese); 
Ottiene la Certificazione UNI EN ISO 9001 del SERT di Reggio Emilia da parte di Dert 
Norte Veritas, DNV (gennaio 2000, primo Sert italiano); 
Riceve il Premio “Andrea Alesini” Cittadinanza Attiva, premio speciale della Giuria per 
“Servizio a bassa soglia per policonsumatori di sostanze stupefacenti: la Villetta 
Svizzera, Roma 14.2.2003 
Alto Patrocinio del Presidente della Repubblica al Convegno sui DCA; DUS e DP; 
Ausl di RE e Sisdca; RE 3.4.12.2004 in cui il Presidente della Repubblica fa un 
apprezzamento personale a contributo scientifico dato dal prof. Nizzoli; 
La Regione Emilia-Romagna presenta il suo sistema dei servizi per le dipendenze 
patologiche in  materia di consumi giovanili, immigrazione, maternità e comorbilità 
psichiatrica; in Confronto tra Regioni; Regione Emilia-Romagna, regione Lombardia, 
Ausl di RE; Il Progetto Mosaico; RE 7 e 8 luglio 2005; Evento che attribuisce i crediti 
ecm. Coordinatore del Comitato Scientifico; Ricevo l’Alto Patronato del Presidente della 
Repubblica con un encomio; 
Lettera del Ministro della Salute, On. Livia Turco con “ il mio personale apprezzamento 
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per l'impegno da lei profuso nell'elaborazione di nuovi e più aggiornati approcci 
terapeutici in materia di dipendenze patologiche”, 26.9.06; 
Indicato come Direttore scientifico dell’Associazione Casa Famiglia Rosetta, ACFR, CL, 
per lo svolgimento del Treatnet Project UNODC (i volumi sono preparati dal WHO); 
ACFR è riconosciuta “Special Consultative Status” dell’ECOSOC (ECONOMIC AND 
Social Council) dell’ONU; 
Riceve il Premio Solidarietà 2014, ACFR, Terra Promessa, Oasi, Federazione 
Euromediterranea, 20 dic 2014; 

Progetto  “VERSO UNA RELAZIONE D’AIUTO” , PSICOTERAPIA CLINICA A FAVORE 
DEGLI OPERATORI CHE SI OCCUPANO DI MINORI COLLOCATI PRESSO LE 
COMUNITA’ DI TIPO FAMILIARE E NEI CENTRI DI PRIMA E PRIMISSIMA 
ACCOGLIENZA DI ROMA E DEL LAZIO, Supervisiore Scientifico; sett. 2015; 

 
Gestisce la rubrica domenicale  Società allo Specchio, nel nuovo quotidiano La 
Voce di Reggio (da settembre 2016 all’attuale): manchette in prima pagina + 
pagina interna. Alcuni temi trattati: 2 giugno giornata sui problemi col cibo e col corpo, 
droghe legali e illegali, Il potere, Sport e anziani, Abuso a persone disabili, Marijuana tra 
psicosi e terapie; Fame emotiva; Manuale SISDCA; Slot e videogiochi additivi, Fame 
emozionale, Stalking, Tratta delle donne schiavitù, Stress lavoro correlato, Attendibilità 
testimoni velati, Marijuana legalizzazione l’esperienza del Colorado, Riforma salute 
mentale US Victory , Rabbia gestione per trasformarla da problema a risorsa, Salute 
mentale e il benessere delle persone dipende da quel che “passa il convento”, Progetti 
salute, conferenza con Obama; Burn-out degli operatori: una minaccia per la salute dei 
pazienti, 

 
ha gestito la rubrica Tempi Moderni, su Prima Pagina della domenica: manchette in 
prima più una pagina intera (dal settembre 2014 settembre 2016). Si citano i temi da 
gennaio a giugno 2015: Saper decriptare è la premessa per accompagnare i figli nella 
crescita; Disturbi Alimentari e Abuso di Sostanze; Genitori: alla base della crescita (e 
della sua evoluzione); Advocacy. Clinici illuminati dietro le famiglie motore sociale dei 
diritti-bisogni di chi ha disturbi emotivi; contro la violenza serve un’alleanza con al 
centro la cultura del rispetto dei minori; La crescita come risposta agli eventi (anche 
quando sono inattesi); Tempi e modi del giudizio alla base degli strumenti di crescita; 
Gli strumenti della crescita per resistere alla dipendenza (anche dell’instabilità); Alla 
base della crescita tra autonomia e dipendenza, Genetica ed esperienza per 
fronteggiare gli interessi che ruotano attorno al cibo; I bambini devono essere aiutati a 
gestire le reazioni emotive di fronte alle novità; SISDCA, la Società per i Disturbi del 
Comportamento Alimentare; I bimbi timidi crescendo possono diventare degli adulti 
ansiosi; La fragilità della timidezza nei giovani e l’ansia di crescere; Sopraffatti dal 
bisogno di mangiare grandi quantità di cibo; la passerella dell’EXPO e la nutrizione: una  
sfida culturale; Sesso in discoteca, se affetto e comportamenti non si ascoltano più; Se 
la felicità rischia di provocare forme di dipendenza; Quando il rapporto con il cibo 
diventa una malattia che merita attenzione; Inseguendo il sogno di potere trasformare il 
corpo: in palestra come in clinica; Alleggerire i problemi facendosi un regalo può 
diventare una dipendenza; “Gabbie mentali”: vivere tra pensieri ossessivi, le difese e le 
abitudini; Stalking, l’amore malato per il possesso. Come riconoscerlo; Convivere con il 
terrore e i disastri, la nostra vita dopo la strage di Parigi; Come gestire il mondo 
turbolento ma fantastico dell’adolescenza; Vittime e testimoni: così il disastro quotidiano 
provoca stress; Un (nuovo) sguardo sull’autolesionismo, Terapia di Second Life, 
 
Centro di Formazione Internazionale Palazzo Duca di Villarosa Notarbartolo, Piazza 
San Giuseppe, Caltanissetta, ACFR, Consiglio didattico: (con Prof. Lugi Bontà - Prof. 
Calogero Caltagirone - Prof. Daniele La Barbera - Prof. Massimo Naro Prof. Vincenzo 
Sorce) 

 
Eating and Weight Disorders, Springer publisher, Food and Addiction topical 
collection, Guest Editor; 
Eating & Weight Disorders & Obesity, journal, Springer publisher, Editorial Board 



Pagina 9 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, gnome ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

Eating and Weight Disorders, Springer publisher, Reviewer 

 
Fa parte delle riviste scientifiche:  
APICS. Sintesi, Riviste di terapia ed analisi neo reichiana. Accademia per la 
promozione internazionale della cultura e delle scienze; Comitato scientifico, Membro 
Centre Médical Marmottan, Polo internazionale, Referente italiano del Centro di 
Formazione, Documentazione e Ricerca dell’Ospedale Marmottan Parigi 15.7. 05; 
Devenir. Revue européenne du développement de l’enfance. Editions Médecine et 
Hygiène. Corréspondant. 
Drogues, Santé, Société; Revue scientifique, Comité de Lecture, membre, Montréal;, 
Canada,  
Eating and Weight Disorders, Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity, Kurtis 
publisher Milano, Massimo Cuzzolaro editor in chief; Editorial Board;  
Eating and Weight Disorders Editrice Kurtis srl, Milano, M. Cuzzolaro editor, Reviewer 
Psyche Nuova, rivista quadrimestrale CISSPAT, Consulente scientifico 
Alcologia, rivista della Società italiana di Algologia, Board scientifico 
International Journal of Alcohol and Drug Research, (IJADR), Kettil Bruun Society for 
Epidemiological Research on Alcohol (KBS), reviewer; 
Solidarietà, Fondazione  “Alessia”, Istituto Euromediterraneo per la Formazione, dir. V. 
Sorce, CL; 
Società di Studi per i Disturbi di Personalità, membro del Comitato Scientifico. 
Figuro nell’elenco degli esperti per i disturbi del comportamento alimentare del 
Ministero dell’Istruzione (2005). 
Steering Group nazionale che segue i progetti europei ENCARE (vi partecipano i 
rappresentanti della rete dei servizi pubblici e privati provinciale oltre a RER, Erit, SIA, 
Università di Modena, Università di Bologna, Università di Napoli,) Coordinatore; 
Additional Representative di Associazione Casa Famiglia Rosetta, Onlus presso le 
Nazioni Unite, Ecosoc, may, 2010; 
Panel dei Testimoni Privilegiati per la ricerca studio "Previsione dell'evoluzione dei 
fenomeni di abuso delle droghe", ASL Città di Milano, Dipartimento Dipendenze 
Patologiche, direttore R. Gatti, Membro (dal giugno 2005), 
Progetto europeo ENCARE, per la protezione dei minori figli di genitori alcolisti, 
approvato e sostenuto dalla CE in ambito Daphne, istituzione leader A-Clinic di 
Helsinky, direttore T. Peltonieni; partner associato ed + coordinatore del sub-progetto 
Europeo Evaluation che ha lo scopo di misurare l'efficacia dei prodotti ed il rispetto degli 
obiettivi assegnati dalla Commissione Europea e Direttore del progetto nazionale; 
Certificato per la “participation exemplaire au jumelage européen France - Slovakie”, 
Certificat, MILDT, Governo di Francia, 18.12.08; 
Interessanti per il rilievo internazionale:  
FORUM EUROPEEN pou la Sécurité urbaine, FESU, 2001m Secrétariat scientifique du 
séminaire membre, Mairie de Comblain au Pont, Belgique 
Drug dependency and parenthood between compulsion and freedom; in Refiguring 
addictions/ rethinking compulsion; Institute for Cultural Research, Los Angeles 
University, Lancaster, UK 4.5.aprile.02, Relazione e partecipazione; 
Therapeutic Communitiy;. An approach to drug abuse treatment; Training del Progetto 
UNODC “Treatnet” (partecipano Italia, Mozambico, Costa d’Avorio, Nigeria); 
Associazione Casa Famiglia Rosetta in collaborazione con United Nation Office for 
Drug and Crime; Trainer (Docente), Serradifalco, CL, 2010; 
Presentation of the Therapeutic model “Terra Promessa”; Educational Tourism San 
Petersburg – Caltanissetta, Drug Abuse Treatment; Therapeutic Community Approach; 
Group Leader of Russian experts, Leonid Shpilenya e Natalia Solntseva; ACFR, 
Caltanissetta, 2010; 
PLENARY THREE – DRUG USER’S JOURNEY STAGE ONE - Arrests and sentencing 
options, Chair; in Drugs – Health – Justice - Perspectives on Race-Equality, T3E (UK) - 
Connections Summer University , SUPPORTED BY: The European Commission, The 
Open Society Institute in association with: The Centre for Research in Drugs & Health 
Behaviour, London School of Hygiene & Tropical Medicine, London, June 2010 
«Addictions et traitements médicamenteux, quelle évolution?», Séance plénière, 
Président de séance  SEMINAIRE, co-organisation: SATO-Picardie et T3E avec le 
soutien de l’ANITeA et de l’AFR, Compiègne, Fr ; mai 2010 ; 
«L’évaluation des communautés thérapeutiques en France, où en sommes nous?», 
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Plénière, Président ;  Colloque «La Communauté Thérapeutique: une réponse au destin 
chaotique de la dépendance »,  T3E  avec le concours du SATO-Picardie et le soutien 
de l’ANITeA, BEAUVAIS, Maladrerie Saint Lazare, 20 mai 2010 ;   
Impulsivity, Obsession, Compulsivity: a lecture of Addiction, Docenza al Corso GROW, 
Guiding Recovery of Women, US State Department, in collaboration with CPPT, Center 
Planning Prosperity Togheter, A&A, CDPUS, ACFR, rivolto a donne operatrici nel 
settore sociale e sanitario dell’Afghanistan, organizza ACFR, Caltanissetta, 2012; 

 
The Quality System of Drug Service, Sert, of Reggio Emilia, Italy and ERIT’s European 
research on the assessment of projects with drug addicts; in College on Problem of 
Drug Dependence, CPDD, Sixtyfourth annual meeting, Quebec city, CA, 10.6.02 
presentazione e  8-13.giugno.02, partecipazione; 
La planification et la gestion du système public et privé des services pour les 
toxicomanes, CTT, de Reggio Emilia, Italie; in Approches intégrés au niveau national, 
régional et local; Forum Mondial des Drogues et des Dépendances, Montréal, CA; 
presentazione, abstract e partecipazione; 
La asistencia de los trastornos adictivos en Italia, First European Congress on Addiction 
Disorders: from primary care to mental health, Alicante 27.3.2003 
La recherche de standard pour l’évaluation des traitements en Europe, in Conduites à 
risques et toxicomanies, Colloque Européen, SATO, T3E, Commission Européenne,  
Beauvais, France, 2003 
Monitoraggio dei trattamenti nell’UE e il Piano di azione sulle droghe dell’UE 2000-
2004, Seminario, Emcdda, Lisbona 27,28.11.03, invitato a partecipare, unico esperto 
italiano invitato. 
La mère, le père, l’enfant et l’intervenant dans le champ des addictions, ARIA, GREAT, 
Yverdon, CH 14.11.03 
La famille de l'alcoolique et du toxicomane comme ressource dans l'engagement 
thérapeutique. Une perspective italienne ; in Alcohol et famille ; ANPAA ; St. Etienne F, 
1.2.12.05 ; 
Une question de personnalité?; in Jeunes, violence et prise des substances; Rélateur 
Jeunes, violence et prise des substances; in Alcool, Drogues et Conduites à risque; 
XVII° Colloque Internationale Jacques Cartier, Discutant Montréal, Canada, 
7,8/ottobre/04; 
Troubles des conduites alimentaires : Workshop, Président – Animateur ; in Evaluer 
pour bien soigner: un défi pour la psychopathologie de l’enfant et de l’adolescence; 4° 
Congrès International de l’AEPEA, Paris 30.10.04 
The Italian social inclusion process as a  tool to reduce drug problems and anti-social 
behaviours: Reggio Emilia’s drug policy; Relazione in Drugs. Inclusion and 
Employement; Summer University T3E, Glasgow, Scotland, Scottish Drugs Forum, 
28/giugno/04; 
Drugs. Inclusione and Employement; Summer University T3E, Glasgow, scozia, 
Scottish Drugs Forum, Partecipazione28-30/giugno/04; 
Coping with parental drinking; 1° ENCARE Symposium, Katholische Fachschule 
Nordhein-Westafalen, Bad Honnef; partecipazione; 13-15/5/04; 
Addictions Prevention; local and regional policies; Relazione in Summer University, 
Instituto de Drogadependencia, T3E, Università de Coimbra, 23.6.05; 
Continuing care pathways, T3E e T3EUK, Summer University 2006, Trough 
treatment…and beyond; how to improbe the client's journey. A European perspective. 
Manchester, UK, June 15 -17  2006 
IInntteerrvveennttii  iinn  ppssiiccooppaattoollooggiiaa  ddeelllloo  ssvviilluuppppoo::    eevvoolluuzziioonnii  nneell  tteerrzzoo  mmiilllleennnniioo,,  Membro del 
Comitato scientifico (con Braconnier A., Cassibba R., Fava Vizziello G. M., Foschino, M. 
G., Mammana G., Palacio Espasa F), e relazione Le nuove dipendenze, in CCoonnvveeggnnoo  
IInntteerrnnaazziioonnaallee  AAEEPPEEAA,,  OOrrddiinnee  PPssiiccoollooggii  BBaassiilliiccaattaa,,  MMaatteerraa  ––  MMeeddiiaatteeccaa,,  22001100;;  
Internet Addiction Disorder: una nuova dipendenza?, Università di Modena e Reggio 
Emilia, 24 Maggio 2014 
 
Nuove normalità, nuove patologie, nuove pratiche/ New normality, new pathologies, 
new practices/ Nouvelles normalités, nouvelles pathologies, nouvelles pratiques/ Nueva 
normalidad, nuevas enfermedades, nuevas prácticas/ Novas normalidade, novas 
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doenças, novas práticas/ Neue Normalität, neue Krankheiten, neue Praktiken, 6° 
Congresso Europeo di Psicopatologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza organizzato da 
AEPEA, l’associazione europea, in collaborazione con la Fondazione Ceis, 5, 6 e 7 
Maggio 2011, palazzo dei Congressi Fiera, Bologna, Comitato Organizzativo Locale, 
Coordinatore; 
 

DiABO. 2011. BO. SISDCA, 6° Congresso nazionale, Direttore scientifico (con 
Melchionda N.); 

Valutazione Multidimensionale, Relatore, Disturbi Alimentari Obesità Progetto 
PIA.DA&O; 30-31 Maggio 2014  
Les parents de l’adolescent présentant des troubles alimentaires : que dire et que faire / 
que ne pas dire et ne pas faire ?, Relazione al AEPEA 7àme Congrès Européen, 
Bruxelles 8-10 maggio, 2014 
 
International Conference on Eating Disorders, ICED, helded by Academy of Eating 
Disorders, Montreal 1-4 maggio, 2014 
 
Membro del Comité d’Organisation International, AEPEA 7àme Congrès Européen, 
Bruxelles 8-10 maggio, 2014 
 
Clinical Teaching Day, Participation, AED, New York, 26, marzo, 2014 
ICED AED Attendance, ECM credits New York, 27-29, marzo, 2014; 
 
Consulente dell’Orientamento, Formatore, Progetto “Consultorio Amico”, Assessorato 
Regionale della Famiglia, delle Politiche Sociali, Servizio VI – Politiche familiari, 
Giovanili e per le tutele dei Minori, Regione Sicilia, contratto di Collaborazione 
Professionale,  
Associazione Casa Famiglia Rosetta, Supervisore dal 2008; 
Richiesto di dare un parere esperto a: Annual Report 2010 dell’UNDCP; 
Richiesta della European Commission di dare la “expert opinion” sullo sviluppo delle 
Racommandations for minimum quality standards and benchmarks nel campo della 
riduzione della domanda di droghe. Queste Racommandations sono obiettivi del EU 
Drugs Action Plan 2009-2012. 

ICD-11; Participation in the Internet-Based Field Study for ICD-11 Mental and 
Behavioural Disorders: Obsessive-Compulsive and Related Disorders, WHO 
ICD-11 Mental and Behavioural Disorders: Schizophrenia and Other Primary Psychotic 
Disorders; Department of Mental Health and Substance Abuse - The World Health 
Organization, WHO, June 2014; 
ICD-11 Reconoce de la participación en el Estudio de Campo por Internet sobre 
Trastornos Mentales y del Comportamiento de la CIE-11: Trastornos de la Conducta 
Alimentaria; Organización Mundial de la Salud, Departamento de Salud Mental y Abuso 
de Sustancias; WHO, May 2014; 
Academy for Eating Disorders:  2014 International Conference March 26-29, 2014  - 
New York, NY, Faculty Listing Attached, VERIFICATION OF ATTENDANCE FOR 
CONTINUING EDUCATION CONTACT HOURS AWARDED, Contact Hours Awarded: 
23.50  hours, The Institute for Continuing Education,  

Le Dipendenze Patologiche, Comunità l’Oasi, Gela 11 nov 2014 
Internet Addiction e stress, ANSES, 22.nov.14, RE: 
Il craving nelle sue diverse forme, in  DIPENDENZA: QUELLA AFFETTIVA E TUTTE 

LE ALTRE; La addiction prone personality nelle sue diverse espressioni; Centro Studi di 
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Terapia della Gestalt ed Erit-Italia; Milano, 14 – 15 novembre 2014, Università Milano 

“Bicocca di Milano   

Dispersione scolastica, fuga dal mondo, droga; Osservatorio di Area sulla Dispersione 
Scolastica, Riesi, CL, 24.9.14; 
Crescere in un panorama di dipendenze; Università di Modena e Reggio Emilia, 24 

 Maggio 2014; 
Come e perché funziona la comunità terapeutica. I fattori specifici delle comunità del 
Progetto Uomo, in La valutazione dei processi e dei risultati delle comunità terapeutiche 
per persone tossicodipendenti. Jesi, 20,6, 14; 
HIV/Aids e concomitanti disturbi da uso di sostanze legali ed illegali: una comorbilità 
spesso trascurata, Convegno regionale, ACFR; Anlaids, Caritas diocesana, Partinico, 
27.2.14; 
Come capire gli altri. Tre incontri con Umberto Nizzoli, Uciim e Age, Centro papa 
Giovanni XXIII°. Autunno 2014, RE; 
Addictions and Risks in Childhood and Adolescence: From Prevention to Treatment, 
international congress, 25-26 giugno, Centro de Solidariedade de Braga/Projecto 
Homem in collaboration with Universidade Católica de Braga, Portugal, SCIENTIFIC 
COMMITTEE, Membro 

Convergenza tra Disturbi Alimentari & Obesità, Abuso di Sostanze e Food Addiction, 
Convegno scientifico ecm 2 crediti, Casa di Cura Villa Napoleon, Preganziol, TV, 23.3;  

Teaching Day, Academy of Eating Disorders, Participation 22 aprile 2015, Boston; 

ICED, International Conference on eating Disorders, Academy of Eating Disorders, 
Participation 23-25 aprile, Boston; 
Giovani liberi dalle droghe per costruire futuro, ACFR, Comune Gela, 18,3, 15; 
Crescere in un panorama di dipendenze; ciclo di incontri con insegnanti, genitori e 
studenti; Istituto B.V. Maria Ausiliatrice, Bibbiano, febbraio 2015; 

Conference by Nora Volkow on TEDMED chat Fb, invitation and participation, 12. 
February 2015; 

7° Congresso Nazionale DA&O.BO 2015 Disturbi Alimentari & Le Obesità, Chi, Cosa, 
Come, Quando: sul Filo Rosso delle Evidenze, della Integrazione e della 
Interdisciplinarietà; Il Progetto PIA.DA&O; SIS.DCA – ANSISA, Bologna 6-7 Febbraio 
2015, Presidente di sessione – Relatore - Discussant;  

Dipendenza da Alcol e Doppia Diagnosi , Gela, 19.5; 

DCA: dati epidemiologici, fattori di rischio ed implicazioni cliniche e terapeutiche, 47° 
congresso nazionale Soc It Psichiatria, Giradini Naxos, 14.10 

Abuso alcolico e disturbo del comportamento alimentare – in La cultura dell’alcol, 
CESAF, Università di Bologna, 3.11; 

Bulimia e Anoressia, Studium Regiense, RE 12.11; 
Anoressia, Aperitivo di autore; serata di solidarietà – partecipazione; 2 dicembre; 

Corso di formazione per Servizio per le Dipendenze, Asl di Adria, 3 giornate 22 
crediti ecm; autunno 2015; 

DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE IN POPOLAZIONI CLINICHE, VALUTAZIONE E 
DIAGNOSI – 2° modulo corso ecm (10 crediti); Docente e Responsabile Scientifico, il 
Corso fa parte di un progetto formativo rivolto al personale in servizio presso le nostre 
strutture e ha l'obiettivo di creare un gruppo di lavoro sulla Valutazione e il Trattamento 
dei Disturbi dell'Alimentazione, Associazione “Casa Famiglia Rosetta” ONLUS, 15 dic; 
Partnership, Chapter and Affiliate Committee, PCAC, di AED, membro, dal 
dicembre 2015; 
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4° Congresso Internazionale Freemind, Certificado de participation, Caminas, Brazil, 9-
11 dicembre 2016; 

 
Conference Call With President Obama about ACA Enrollment, Thursday, October 27, 2016 | 
4:30 p.m. Eastern Time; 

 
Prolusione alla cerimonia di avvio dei Corsi Master in Psicomotricità e per Operatore 
per le Dipendenze patologiche, Associazione Casa famiglia Rosetta, Università 
Pontificia Auxilium, CL, 15 ott 2016; 
 
Possibilità e limiti della cura nutrizionale, TR, Fondazione Gruber in collaborazione con 
ANSISA (Associazione Nazionale Specialisti Scienza Alimentazione), II° EATING 
DISORDER INTERNATIONAL CONFERENCE IL CORPO CHE SOFFRE Il disagio del 
Corpo nei disturbi del comportamento alimentare 25-26 Novembre 2016 MAST, Via 
Speranza, 42 – Bologna 

 
La professionalità ha bisogno di termini specifici, in EWODOR congresso 
europeo, EFTC, Roma 23 settembre; 

 
La Comunità Terapeutica per i disturbi alimentari, in EWODOR congresso 
europeo, EFTC, Roma 23 settembre; 

 
Coordinamento del workshop 1 “TC Tools for Empowerment” (con relatori: • 
Theodoridis Dimitrios,  Kethea (Greece) • Charlotte Tompkins, King’s College London 
(England) • Carla Martos, Association Proyecto Hombre (Spain) • Keith Warren, Ohio 
State University  College of Social Work  (USA) • Dimitra Thiveou, Kethea (Greece); 
EWODOR congresso europeo, EFTC, Roma 23 settembre; 

 
Severe and Enduring Anorexia Nervosa (SE-AN), by prof Toyuz (Sidney), Attending, 
Academy for Eating Disorders Webinars, 17 agosto 

 
Se vince la luce, di Vincenzo Sorce, ed. Paoline. Presentazione del libro e dibattito con 
De Cristoforo e mons. Crociata, aula della biblioteca,  Senato della Repubblica, 4 
luglio 

 
Informare, formare, prevenire, curare, Ass. Casa famiglia Rosetta, Caltagirone, 17, 
giugno; 

  
Informare, formare, prevenire, curare, Ass. Casa famiglia Rosetta, Licata, 16, giugno; 

 
Informare, formare, prevenire, curare, Ass. Casa famiglia Rosetta, Castelvetrano, 15, 
giugno; 2016 

 
Relationship problems and maltreatment in Children, Participation in the Internet-
Based Field Study for ICD-11 Mental and Behavioural Disorders:The World Health 
Organization, Department of Mental Health and Substance Abuse 2016; 
 
Perturbacoes Alimentares e Consumo de Substancias.  VI Congresso 
Internacional Patologia Dual e Comportamentos Aditivos; Associacao 
Portuguesa de Patologia Dual patrocinio WPA , WADD, Lisboa 3 Junho 2016, 
oratorio, palestrante; 

 
Perturbacoes Psiquitricas e/ou Comportamento se Aditivos, que respostas na Europa, 
VI Congresso Internacional Patologia Dual e Comportamentos Aditivos; Associacao 
Portuguesa de Patologia Dual patrocinio WPA , WADD, Lisboa 3 Junho 2016, 
Convidado;  

 
Lezione su Eating Disorders e Addiction.  ASL n 8 di Siracusa 30. maggio 2016  

 
rapporto tra Curatore e minorenne, rapporto tra Curatore e Consulente nominato dal 
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Tribunale e dalle parti del processo; in il minorenne nel processo civile e penale: non 
bastano i genitori, serve il Curatore Speciale, Soc. il CamMino, Univ di MO-RE, 12, 
maggio, 2016; 

 
Meeting PCAC, coordinamento internazionale associazioni partner di AED, ICED 2016, 
speaker at workshop, San Francisco, 5 maggio 2016 

 
presiedo la riunione del SIG SUD-ED, ICED 2016, San Francisco 5 maggio 

 
intervento nel workshop su compulsory treatment presentando la situazione italiana, 
ICED 2016, San Francisco 7 maggio 

 
ICED 2016, Certificate of Completion 2016 International Conference on Eating 
Disorders Wed, May 4 – Sat, May 7 2016 San Francisco, CA This is to certify that: 
Umberto Nizzoli 531 has completed Total Hours/CEs/CPEUs: 21.00, 
partecipazione San Francisco 4-7 maggio; 

 
Speaker alla Civil Society Forum at UNGASS 2016; United Nation, New York, 18 
aprile; 

 
Short-Term Representative of Casa Famiglia Rosetta NGO, UNCOSC, DESA, UN fino 
al dic 2016; 

 
Partecipazione alla 19-21 April Special Session of the General Assembly on World 
Drug Problem (UNGASS 2016); United Nation, New York, 19-21 aprile 2016; 

 
Generazione non dipendente, Osservatorio per l’Educazione, Uciim, Diesse Emilia-
Romagna, Fidae, Pastorale Scolastica; Centro Giovanni XXIII°, RE, 13,4; 

 
Mamma e papà: adesso decido io; Genitori, compiti e problemi; Gruppo di catechesi, S. 
Agostino, RE, 12,4; 

 
GENERAZIONE NON DIPENDENTE! PER AIUTARE I NOSTRI FIGLI A COSTRUIRSI 
IL FUTURO LIBERI DA DIPENDENZE., OSSERVATORIO PER L’EDUCAZIONE DI 
REGGIO EMILIA AGE, Forum Famiglie, UCIIM, FIDAE, Pastorale Scolastica, CENTRO 
GIOVANNI XXIII MERCOLEDÌ 13 APRILE 2016 ORE 18,00 

 
 

Perturbações Alimentares e Consumo de Substâncias, in O ADOLESCENTE, 
PSICOPATOLOGIA E COMPORTAMENTOS ADITIVOS, Presidente: Daniel Sampaio, 
VI Congreso Internacional, Patologia Dual, the VI International Congress of Dual 
and Addictive Disorders , Dual and Addictive Disorders: a challenge for 
humanity, Associação Portuguesa de Patologia Dual – APPD Lisbona 2 giugno  

 
 

QUE RESPSOTAS EM ITALIA, IN  SIMPOSIO T3E, PERTURBAÇÕES 
PSIQUIÁTRICAS E/OU COMPORTAMENTOS ADICTIVOS, QUE RESPOSTAS NA 
EUROPA ?, Presidente : Claude Vedeilhie, the VI International Congress of Dual and 
Addictive Disorders , Dual and Addictive Disorders: a challenge for humanity, 
Associação Portuguesa de Patologia Dual – APPD, 3 Giugno, Lisbona 

 

Progetto It.DRG - “ Nuovo sistema di misurazione e valorizzazione dei prodotti delle 

strutture ospedaliere”., Collaborazione FISM a progetto IT-DRG - Ministero della Salute , 

membro rappresentante SISDCA  
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Le iniziative SISDCA on-going (con Donini L e Cuzzolaro M); Le frontiere dei 

Disturbi dell’Alimentazione, IX° congresso SISDCA, auditorium 1° clinica medica, 

Policlinico, Università la Sapienza, Roma, 26-27 febbraio, 2016 

Associazioni tra Dipendenze Patologiche e DA&O, Le frontiere dei Disturbi 

dell’Alimentazione, IX° congresso SISDCA, auditorium 1° clinica medica, 

Policlinico, Università la Sapienza, Roma, 26-27 febbraio 2016 

 
Marsden J, Lectio magistralis, Chair, Le frontiere dei Disturbi dell’Alimentazione, IX° 
congresso SISDCA, auditorium 1° clinica medica, Policlinico, Università la Sapienza, 
Roma, 26-27 febbraio 

 
Segreteria Scientifica, Le frontiere dei Disturbi dell’Alimentazione, IX° congresso 
SISDCA, auditorium 1° clinica medica, Policlinico, Università la Sapienza, Roma, 
26-27 febbraio 

 
Le nuove dipendenze, conferenza, Comune, Niscemi, CL , 15 febbraio; 
 
World Eating Disorder Action Day, To be held, June 2, 2016 
SISDCA Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare, Dr. 
Umberto Nizzoli, http://sisdcadisturbialimentari.weebly.com/,  Italy 

 
Mood Disorders, Internet-Based Field Study for ICD-11 Mental and Behavioural 
Disorders: The World Health Organization, Department of Mental Health and Substance 
Abuse, Dr. Geoffrey Reed Senior Project) 

 
PRIMA GIORNATA MONDIALE sui Disturbi Alimentari, World Eating Disorders 
Action Day - 2 giugno 2016, Coordinamento nazionale (con L. Donini) 
 

 
Ha organizzato congressi nazionali ed internazionali; ha presieduto congressi, 
sessioni, sezioni di congressi, work-shop e seminari. 
Innumerevoli sono le sue citazioni, gli articoli e le sue interviste su Giornali, radio e 
televisioni; 
 
Numerose le Citazioni e le Interviste su giornali e media 
 
Pubblicazioni 
Autore di oltre 700 pubblicazioni ed articoli a stampa su giornali, volumi, testi e riviste 
italiane ed estere. Suoi lavori sono stati pubblicati in Inglese, Francese, Tedesco, 
Sloveno, Spagnolo, Portoghese. 
Autore di 28 (ventotto) volumi, di cui 7 come Autore singolo e Curatore di 16 volumi. Tra 
cui:  
Compulsività, Impulsività Ossessività nei Disturbi Alimentari. Modelli di relazione e 
nuove patologie, Personalità/Dipendenze, 2011, vol 17 fasc 2-3, Mucchi, pp 199-205; 
Le nuove dipendenze e le poliassunzioni, cap, terzo, La Comunità Terapeutica nella 
società delle dipendenze, (a cura di Mauro Palumbo, Mario Dondi e Claudio Torrigiani), 
pp. 67- 86; Erickson, Trento 2012 
“TdEval, Manuale tecnico pratico” (a cura di), Regione Emilia-Romagna. 1998; 
“Trattamento dei disturbi da abuso di sostanze”, Galanter M. Kleber H (1998), 
Prefazione, Masson editore; 
“I Minima criteria della valutazione dei trattamenti” (a cura di), Inglese-Francese-Italiano 
Mucchi editore, 1998; 
“La evaluation de las interventiones” in Adicciones 1998, v.9n.4 pagg.499-506;  
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Fiabilidad del MAP-ERIT Version y del TPQ   en Italia, Espana, Portogallo para la 
evaluacion de tratamientos (con Marsden J. Corbelli C.. et AA), in Addiciones v.13 n.2. 
2001 section europea pp 217-227. 
La cura delle persone con Aids, (a cura di, con Bosi R.) Erickson, 2001, 
“Psychopathology on drug addiction” Cahier T3E, DGV, UE support, (1999) Editor; 
 “I tossicodipendenti e i loro figli” (a cura di) con Vaccari C. Verso l’Utopia, 1999; 
“Treatment information system: the Emilia-Romagna experience”, in Evaluating the 
treatment of Drug Abuse in European Union, EMCDDA, ch. 7, 1999, p.63-66; 
“Droghe e crisi delle società europee. Rivedere la qualità degli interventi” (a cura di) Atti 
Terza Conferenza Europea, ERIT. Versioni italiano, inglese, francese. 
Évaluation des actions de prévention des conduites à risques chez les adolescents: 
expériences italiennes (con Colli C.); in Conduites addictives, Conduites à risque: quels 
liens, quelle prévention, (a cura di Venisse J.L. Bailly D. e Reynaud M.), Masson editeur 
Paris 2002, pp.207-228; 
Modelli assistenziali, percorsi terapeutici e trattamenti integrati sulla cocaina, in Cocaina 
e servizi per le dipendenze patologiche, (a cura di M. Ferri, A. Saponaro, M. Sanza, C. 
Sorio), pp. 29 – 53, Franco Angeli/Sanità, 2010; 
 
Gambling patologico: una lettura aggiornata, in Autori Vari a cura dell’ASSOCIAZIONE 
Onlus “Centro sociale Papa Giovanni XXIII°, Ma a che gioco giochiamo? Il gioco 
d’azzardo da problema sociale e di dipendenza a interessi economici, politici e criminali, 
Edizioni A Mente Libera, 2011, pp 244-255 

 
LA COMUNITÀ TERAPEUTICA PER ADOLESCENTI, p 81; - IL DCA: UN SEGRETO 
DA NASCONDERE p 158; LA COMUNITÀ TERAPEUTICA PER ADOLESCENTI, p 
331; PERCHÈ L'ADOLESCENZA ACCADE IN FORME INEDITE, p 444; LA VIOLENZA 
IN FAMIGLIA CORRELATA ALL’USO DI ALCOL E DROGHE. I FIGLI DEGLI 
ALCOLISTI E DEI TOSSICODIPENDENTI , p 493; CRESCERE TRA DIPENDENZE E 
“NUOVE DROGHE”, p 494, in AEPEA Abstract book: 6° Congresso Europeo di 
Psicopatologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

 
DiABO,Disturbi Alimentari ed Obesità,SISDCA, Abstract Book (a cura di, con 
Melchionda N.), Mucchi editore pp 383; 

 
Progettualità di un Modello Territoriale per una rete guidata DA specifica. Una strategia 
efficace per la cura dei disturbi da dipendenza DA compresi, p 294;  
Dal Gruppo al Team-Approach con la Leadership e la Superleadership: Commissioning 
competente o ognuno per sé, pp 261- 263; Team Approach Multi-disciplinare e Multi-
professionale, Come ottenere risultati eccellenti con lo sviluppo dell’Empowerment, pp 
252-254; Perché sono utili i confronti fra modelli in ambito clinico, pp 169-171;  
 
Compulsività, Impulsività e Ossessività nei DA: Modelli di relazione e nuove 
patologie, pp 124-128; in DiABO,Disturbi Alimentari ed Obesità,SISDCA, Abstract 
Book (a cura di, con Melchionda N.), Mucchi editore pp 383; 

 
Obesity and Eating Disorders. Indications for the different levels of care. An Italian 
Expert Consensus Document]. (con A.), Eating Weight Disorders, Kutris, 2010 Mar-
Jun;15 (1-2 Suppl):1-31. Review.  
Dipendenza e libertà, in Dipendenza e libertà, Atti del Convegno nazionale “La Chiesa 
raccoglie le nuove sfide: stili di vita e dipendenze”, (a cura di Pisanu N.), edito da Istituto 
Superiore Universitario di Scienze Pedagogiche e Sociali “Progetto Uomo”, affiliato alla 
Facoltà di Scienze dell’educazione dell’Università Pontificia Salesiana di Roma, giugno, 
2009; 
 
Ecstasy. Aspetti culturali, politici, sociali, psicologici, organizzativi; in Ecstasy e 
nuove droghe (a cura di Gatti R.), Franco Angeli editore, 2002, pp78-110; 
 
Studio comparativo di esperienze di prevenzione (con Amadei P.); in La Psicologia nei 
servizi sanitari (a cura di Spano I. e Saglietti F.), 2002, pp. 287-295; 
 
Programma di intervento focalizzato sul problema della genitorialità nei 
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tossicodipendenti (con Gildoni G. e Euticchio R.); in Il medico, la famiglia e la comunità: 
l’approccio bio-psico-sociale alla salute e alla malattia (a cura di Cigoli V. e Mariotti M.), 
2002, Franco Angeli editore 
 
La planification et la gestion du système public et privé des services pour les 
toxicomanes, CTT, de Reggio Emilia, Italie; Forum Mondial des Drogues et des 
Dépendances, (con Riccò D.) p. 28; La Certification ISO au Sert de Reggio Emilia, 
Italie; (con Riccò D.) in Livre des Resumés, p.54; 
 
Peut-on évaluer l’efficacité des interventions préventives? Ici quelques 
expériences italiennes; in Le Cahier de l’Actif, n. 310-311, 2002 pp. 95-102; 
 
Craving; la base di tutte le Dipendenze, (con Caretti V., Croce M. Lorenzi P, 
Margaron H, Zerbetto R.), Mucchi, 2011;  
 
La cura dei disturbi alimentari. Il lavoro di Equipe Multidisciplinare (con 
Melchionda N., Tarrini G.), Mucchi editore, 2011; 
 
Riconoscere l’abuso ai minori, (con R. Barozzi), Manuale per gli insegnanti; 
Azienda Sanitaria di Reggio Emilia, Regione Emilia-Romagna, Provincia di 
Reggio Emilia, Tipolito coop l’Olmo, pp. 94; 2009;  
 
Riconoscere l’abuso ai minori, (con R. Barozzi), Manuale per gli operatori sociali 
e sanitari; Azienda Sanitaria di Reggio Emilia, Regione Emilia-Romagna, 
Provincia di Reggio Emilia, Tipolito coop l’Olmo, pp. 114, 2009. 
 
DCA. I disturbi dell’alimentazione. Manuale per operatori, insegnanti, genitori , 
con Colli C. e Covri C., Carocci editore, 2007; 
 
Disturbi dell’Alimentazione e Abuso di sostanze, Piccin, 2007;  
 
Trattato completo degli abusi e delle dipendenze, (con M. Pissacroia), 2 Volumi, 
Piccin 2003-2004;  
 
Erit Italia, the Italian federation for professional working in the field of drug abuse, (con 
Foschini V.), Addiction n. 97 pp. 1365-1367, 2002 
 
Il sistema dei servizi per le dipendenze patologiche. Programmazione, Qualità, 
Valutazione (2004) Franco Angeli   
 
Valutazione ed Efficacia dei trattamenti dei disturbi del comportamento 
alimentare, (2004) Piccin 
 
Scuola e disturbi del comportamento alimentare, Handbook  (con Saltini A., Colli 
C., Covri C.), AUSL di RE, 2004. Coop. Sociale l'Olmo; 
 
Giovani che rischiano la vita, (con Colli C.), McGraw-Hill, Milano 
 
La prospettiva energetica di Teilhard de Chardin. Ricerca riabilitativa ed educativa per 
l’umanità ferita, in Teilhard de Chardin; una proposta di senso per il futuro dell’umanità 
(a cura di V. Sorce), pp. 161-177, Salvatore Sciascia Editore, Caltanissetta-Roma, 
2012; 
 
Ergoterapia, in Creatività e Terapia; esperienze nel pianeta disagio (a cura di V. Sorce), 
pp.5-8, Edizioni Solidarietà, Caltanissetta, 2012 
 
Riflessioni sul matching diagnosi – terapia, Personalità/Dipendenze, vol 17 fasc 2-3, 
Mucchi, pp 297- 301; 
 
Compulsività, Impulsività Ossessività nei Disturbi Alimentari. Modelli di relazione e 
nuove patologie, Personalità/Dipendenze, vol 17 fasc 2-3, Mucchi, pp 199-205; 
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Le nuove dipendenze e le poliassunzioni, cap, terzo, La Comunità Terapeutica 
nella società delle dipendenze, (a cura di Mauro Palumbo, Mario Dondi e Claudio 
Torrigiani), pp. 67- 86; Erickson, Trento 2012 
 
Se in famiglia vi è una persona (una figlia/un figlio) con Disturbo Alimentare, DCA,  in 
Solidarietà n. 72, maggio agosto 2013, pp75 -84;  
 
Gioco patologico: up-to-date, in Non giocarti la vita (a cura di V. Sorce), Ed Solidarietà, 
Caltanissetta 2013, pp7-23; 
 
Gambling patologico: una lettura aggiornata, Personalità/Dipendenze, v18 n45 (1-2, 
2012), Mucchi editore, pp25-33; 
 
Food Addiction, di Nazario Melchionda (collaborazione), p 416, Mucchi editore, 
2014; 
 
Approccio globale alla salute, in Solidarietà n.77, genn-apr 2015, ed. Solidarietà, 
Caltanissetta, pp 5-20;  
 
Se in famiglia vi è una persona (una figlia/un figlio) con Disturbo Alimentare, 
DCA, in  Studi sull’anoressia, a cura di I. Senatore, Alpes Roma 2015, pp191-196: 
 
The importance of ED&O assessment in clinical population; the experience of the 
Association Casa Famiglia Rosetta, (con Garofalo G et A) abstract and poster; Abstract 
book SISDCA IX° congresso, p.20; Roma 26-27 febbraio; 

 
Giusto o sbagliato prescrivere Mysimba ad obesi e a persone in sovrappeso?, 
Personalità/Dipendenze, Mucchi editore, vol 19 n 48 pp309-312; 

 
Disturbi dell’Alimentazione ed abuso di sostanze. Cosa fare quando si presentano 
assieme; Personalità/Dipendenze, Mucchi editore, vol 19 n 48 pp 173-176,  
 

 
Ricerche 
Ha fatto parte e diretto Gruppi di esperti di numerose ricerche scientifiche. Si 
segnalano:  
1, “Atteggiamenti dei gruppi rispetto alla tossicodipendenza”, Regione Emilia-Romagna, 
(1981-85) Responsabile (con F. Carugati);  
2, “La valutazione dell’efficacia dei trattamenti del servizio tossicodipendenze”, Regione 
E-R, 1998-2000, Responsabile;  
3, Ricerca- studio sul lavoro congiunto tra Csm e Sert in caso di paziente con disturbo 
da uso di sostanze concomitante con disturbo mentale, 2002- 06, Ausl di RE, 
Responsabile; 

     4, “Condotte a rischio dei tossicodipendenti”, Regione E-R Membro (2005-08) 
5, Ricerca sui comportamenti rischio e gli abusi di sostanze tra i giovani della Provincia 
di Reggio Emilia, (Comitato scientifico: Landry M. Griffith P.,  Zani B. Fava-Vizziello G. 
Rovetto F Moderato P. Ferri M.; Coordinatore Colli C.), Ausl di RE, Approvata dalla 
Regione Emilia-Romagna, Direttore 
6, Ricerca Studio sull'incidenza dell'infezione da HCV in soggetti con consumo 
problematico di stupefacenti afferenti ai SerT, Istituto Superiore di Sanità, 2006, 
direttore E. Spada, Membro 
7, “La modernizzazione dei servizi sanitari. Il rapporto costi/benefici nei servizi per i 
tossicodipendenti,AUSL di Reggio Emilia, Agenzia Sanitaria Regionale, Direttore, 2005-
07; 
8, “La misura di efficacia dei trattamenti con pazienti affetti da disturbo del 
comportamento alimentare”, 2003-4, Ausl di RE, Direttore;  
9, Ricerca europea su come e quando allontanare il minore colpito da abuso in famiglia 
(Altea di Alicante, Ceis, Ausl di RE), 2004-06, direttore Rosario, Alicante;  
10, Ricerca europea CHAPAPS finanziata CE sul coordinamento degli interventi in 
materia di prevenzione e cura della violenza in famiglia da parte di padri alcolisti 
/tossicodipendenti (Università Cattolica di Colonia, D, A, Fi, Es, Lit, I, E, UK, Ir, NL, B), 
direttore prof. M. Klein, Koln (2006-08); 
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11, Studio retrospettivo sulle storie cliniche di cocainomani ed esiti di trattamento; 
policentrico (Regione E.R.), Responsabile (2006-08); 
12, Ricerca europea TAVIM finanziata CE sul trattamento della violenza in famiglia da 
parte di padri alcolisti /tossicodipendenti (Università Cattolica di Colonia, D, A, Fi, Es, 
Lit, I, E, UK, Ir, NL, B), direttore prof. M. Klein, Koln (2004-07); 
13, Ricerca- studio sul lavoro congiunto tra Csm e Sert in caso di paziente con disturbo 
da uso di sostanze concomitante con disturbo mentale, Responsabile (2002-07); 
14, Ricerca su tossicodipendenti con disturbo concomitante dell’alimentazione, 
policentrico, Università di Roma, prof. G. Vetrone (2004-07); 
15, Ricerca sulla diffusione del gioco d’azzardo patologico, 2006, Centro papa Giovanni 
XXIII°, Direttore Scientifico; 
16, “Le condotte a rischio giovanili in provincia di Reggio Emilia”, AUSL di Reggio 
Emilia, direttore, 2005.06; 
17, Ricerca sulle condotte a rischio giovanili Risky-re, Finanziata RER, AUSL di Reggio 
Emilia (2004-06); 
18, Ricerca europea CHALVI finanziata CE su la rete del trattamento delle situazioni di 
abuso ai minori da parte di genitori alcolisti / tossicodipendenti (A-Clinic di Helsinki, D, 
A, Fi, Es, Lit, I, E, UK, Ir, NL, B), direttore T. Peltonieni, Helsinki; 19, l’AUSL di Reggio 
Emilia, di cui Nizzoli, è inoltre Responsabile del sub-progetto “Valutazione di efficacia e 
di impatto” (2002-05); 
20, Ricerca nazionale “Mosaico” interregionale (capofila Lombardia; Referenti per la 
Regione Emila-Romagna, su studio sulle buone pratiche con popolazioni a rischio e con 
svantaggi (immigrati – donne – comorbilità psichiatrica) 2003-05; 
21, Ricerca europea finanziata CE su “Race and Drugs” l’abuso di sostanze fra le 

minoranze etniche (Middlesex University Londra, T3E UK, Responsabile, K. Khan, 
partner UK, F, NL, E, P, I, D) (1999-2005); 
22, Ricerca sui consumi di sostanze giovanili “Esplorazione”, AUSL di Reggio Emilia, 
Responsabile (anni 1996, 97, 98, 99, 00, 01, 02, 03, 04); 
23, “I disturbi della condotta alimentare tra la popolazione giovanile della provincia di 
Reggio Emilia”, Ausl, Fondazione Manodori, Direttore 2003-04; 
24, “Formazione permanente degli operatori”, ERIT col supporto UE, ricerca europea, 
1999-2001, Direttore; 
25, “La valutazione dei trattamenti medici, psicologici e socio-educativi coi    
tossicodipendenti in Europa”, Federazione Europea delle Associazioni degli Operatori 
delle Tossicodipendenze (Erit) col supporto UE, Direttore (1995-2001). 
26, “i figli dei tossicodipendenti”, Univ. MO, Cattedra di Neuropsichiatria  Infantile, 
direttore prof. E. Caffo, Membro (1999- 2001) 
27, “Etica e deontologia professionale”, ERIT col supporto UE, ricerca europea, 2000-
2001, Direttore 
28, “L’abuso domestico all’infanzia”, Università MO, Cattedra di Neuropsichiatria 
Infantile, direttore prof. E. Caffo, Membro (1998-2000) 
29, “i tossicodipendenti ed i loro figli”, Regione E-R, Responsabile (1996-98) 
30, “La valutazione dell’efficacia dei trattamenti del servizio tossicodipendenze”, 
Regione E-R, Responsabile (1994-98); 

   31, Storie cliniche di Tossicodipendenti carcerati, 2004-05, direttore, Regione E.R.; 
32, "Giovani ed abuso di sostanze stupefacenti", 1997, Comune di RE, Direttore; 
33, le Conferenze di Impatto di Villetta Svizzera, Sert Montecchio, Mandria, Casa di 
Disassuefazione di Carpineti, CT Nefesh, CT La Collina, CT papa Giovanni XXIII°, CT 
Bellarosa del Ceis, coi relativi materiali di presentazione, Presidente, 2005-08; 
34, Eating Disorders Quality Standards per Child and Adolescents Inpatient Unit; 
ricerca, Amy O’Brien, Curtin University; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Pagina 20 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, gnome ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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  Integration of TeamSTEPPS Into Clinical Practice Using Non-traditional Methodologies, 
TeamSTEPPS Webinar on Wednesday, November 16  
Esperto in Disturbi dell'Alimentazione, SISDCA, 2015 
Corso di Perfezionamento in Direzione di Dipartimento di Salute Mentale, Regione Emilia- 
Romagna,  Bologna, 2000 
Corso di Perfezionamento in Direzione e Gestione della Sanità, Cesdas, Bocconi, 1987 
Specializzato in Psicoterapia, quinquennale, Cisspat, Padova 1986; 
Specializzato in Psicologia Clinica, Lugano 1985, 
Specializzato in Sessuologia. Aasect, Roma 1982, 
Diploma di Formazione in Psicosintesi, Firenze, 1980; 
Diploma di Formazione in Logoterapia, Padova, 1981 
Laureato in Pedagogia con indirizzo e tesi di Psicologia, Parma, aa 1973-74, 110 e lode 
(all’epoca non esisteva la Facoltà di Psicologia) 
 
Ha seguito specifici Corsi di formazione ottenendo l’Abilitazione in: 
- Formatore dei formatori; 
- Terapia della famiglia  
- Interpretazione dei sogni  
- Oniroterapia,  
- Ipnosi  
- Training Autogeno  
– RAT  
- Luscher-test  
- Analisi di gruppo  
- Bio-energetica  
– Psicodiagnostica  
- Psicomotricità; 
- Il modello Tavistock nella cura dei disturbi del comportamento alimentare, Corso annuale, 12 
giornate formative di 8h l’una, Istituto Martha Harris,;. 
- L’uso del colloquio motivazionale 
- L’’Abuso ai minori 
- La presa in carico e la gestione dei casi con Disturbi del Comportamento Alimentare 
- La diagnosi nei disturbi da uso di sostanze 
 
Ha frequentato per periodi di formazione: Hopital Universitaire de Paris; Institut de Puériculture, 
Paris; Régie du Quebec; Centre Dollard-Cormier, Montreal, Canada. 
 
Ha frequentato svariati corsi e convegni nelle materie ottenendo i relativi certificati:  
Abuso fisico, psichico e sessuale,  
Adolescenza,  
Alcoldipendenze,  
Dipendenze; 
Disturbi emotivi e relazionali,  
Disturbi alimentari,  
Disturbi di personalità 
Gambling, 
Leadership 
Organizzazione dei servizi,  
Pianificazione sanitaria 
Politica della qualità,  
Psichiatria  
Psicologia  
Psicologia dello sviluppo 
Psicopatologia 
Psicopatologia dello sviluppo 
Psicoterapia 
Strategia sociale e sanitaria. 
Trattamento multidisciplinare 
Trattamenti di rete 
Valutazione di efficacia dei trattamenti,  
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 

  MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  Molto buono 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  MOLTO buono 

 
INGLESE  
Buono 
Buono 
Buono 
 
SPAGNOLO 
MODESTO 
SCARSO 
DECENTE 
 
PORTOGHESE  
MODESTO 
SCARSA 
SCARSA 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

 
 GRANDI QUALITÀ DI DIAGNOSI, DI EMPATIA E DI GESTIONE DELLE RELAZIONI TERAPEUTICHE ED 

ASSISTENZIALI 
LO HANNO PORTATO A RICOPRIRE ANCHE CONTEMPORANEAMENTE IL RUOLO DI LEADER DI SUCCESSO DI 
GRUPPI  ISTITUZIONALI E/O PROFESSIONALI COMPOSTI DA PROFESSIONISTI DI ALTO VALORE ED 
APPARTENENTI A DIFFERENTI DISCIPLINE MEDICHE, PSICOLOGICHE E SOCIALI.  
GRANDE CAPACITÀ DI COMUNICAZIONE SIA IN PICCOLI GRUPPI CHE VERSO IL LARGO PUBBLICO. 
VERSATO ALLA RICERCA ED ALL’INNOVAZIONE 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

. 

 Innova, fonda e dirige progetti professionali e scientifici e gruppi e team operativi.  
Ha grandi capacità di innovazione; sia di intuito che di progettazione e di leadership. 
Almeno nella provincia di Reggio Emilia è alla base della storia di varie iniziative professionali ed 
istituzionali anche di rilievo nazionale: 
opera l’inserimento del primo nucleo di minori con grave ritardo mentale e con deficit neuro-
psico-sensoriale nelle scuole comuni dell’obbligo estraendoli dall’Istituto Psichiatrico San 
Lazzaro o dagli Istituti speciali; 
opera alla chiusura delle classi speciali e delle classi differenziali per minori inserendoli nel 
circuito comune delle scuole dell’obbligo; 
è responsabile dalla nascita del Servizio Maternità-Infanzia; 
apre e dirige i Consultori Familiari; 
apre il Consultorio Giovani; 
promuove il tentativo di nascita del Museo di Storia della Psichiatria e presiede la Commissione 
dello specifico concorso; 
dirige dalla nascita il Servizio per le Dipendenze, il Sert; 
apre e dirige il Servizio di Psicologia Clinica; 
apre il presidio ambulatoriale di Psicoterapia; 
è incaricato come Esperto per i Temi dell’Abuso all’Infanzia della Regione Emilia-Romagna 
ancor prima che il Governo Italiano recepisse la Carta dei Diritti del Bambino, ONU, 1989); 
firma la chiusura definitiva dell’Istituto per malati di mente S. Lazzaro di RE; 
apre e dirige il Servizio per i Disturbi dell’Alimentazione; 
apre e dirige il Presidio per la cura e la prevenzione dell’Abuso ai minori; 
istituisce e guida il Coordinamento provinciale pubblico-privato per le Dipendenze patologiche 
coinvolgente tutti I Sert e le Comunità Terapeutiche della provincia 
fonda e presiede l’Associazione degli operatori delle Dipendenze, Erit 
fonda e coordina la Consulta nazionale delle Società scientifiche per le dipendenze; 
fonda e dirige la rivista italiana Personalità/Dipendenze che poi verrà inclusa nella Federazione 
Mondiale delle riviste scientifiche per le Dipendenze, ISAJE 
fonda e preside la Lista civica “Progetto Bagnolo” 
fonda e presiede l’associazione di Advocacy e promozione della salute FEST 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

. 
 ECCELLENTI COMPETENZE SCIENTIFICHE E PROFESSIONALI. 

LA DIREZIONE SANITARIA DELL’AZIENDA SANITARIA, ASL, PRESSO CUI HA LAVORATO LO HA VALUTATO 
RIPETUTAMENTE COME “ECCELLENTE” PER LE COMPETENZE SCIENTIFICO-PROFESSIONALI. 
NUMEROSE SONO LE CITAZIONI E LE TESTIMONIANZE DELLA SUA QUALITÀ PROFESSIONALE. 
OTTIME ABILITÀ DI DOCENZA 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 

 
 CULTORE AMATORIALE DI STORIA DELL’ARTE E DI STORIA DELLE IDEE: FILOSOFIA;STORIA DELLA 

RELIGIONE, STORIA DELLA SCIENZA 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
 

 LA LUNGA ESPERIENZA NE HA FATTO UN VALIDO AMMINISTRATORE E GESTORE DI RISORSE UMANE E 
TECNOLOGICHE  
E’ STATO CAPOLISTA DELLA LISTA CIVICA “PROGETTO BAGNOLO” ALLE ELEZIONI COMUNALI DEL 2009 E 
DEL 2014 

 
PATENTE   B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Ama l’arte e gli animali 

 
 

ALLEGATI  Il CV raggiunge i 1843 (milleottocentoquarantatre) titoli e documenti (escluse le pubblicazioni e 
le citazioni) alla data del 31 dicembre 2016  
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